TAJEKOZTATO A LEGENYSEGNEK

Kedves legénységem!

Kérlek, hajozas el6tt figyelmesen olvasd el az alabbi tajékoztatot és a hajozas soran fokozott figyelemmel tartsd be
az itt leirtakat, ezzel is biztositva, hogy a hajos nyaralasod gondtalan legyen! A hajot azért bérelted ki, vagy azért
jelentkeztél a legénységbe, hogy nyaralj, élvezd a tengert és jot vitorlazz. Azt azonban nem szabad elfelejtened, hogy
a hajo veszélyes tizem. A mozgd hajon, a fedélzeten, valamint a sziik terekben, kabinokban fokozott a balesetveszély.
Ezekr6l a lehetséges baleseti forrasokrol és a hajo felszerelésének hasznalatarol szol ez a tajékoztatd. Akkor is érdemes
elolvasnod, ha mér gyakorlott vitorlazo vagy, és esetleg nem elészor hajézol a tengeren. ..

1. Fedélzet

A vizes fedélzet cstuszos! A fedélzeti felszerelések, mint a kotélzet, a csorl6k, kotélszoritok, valamint a rudazat fi-
gyelmetlenség esetén balesetet okozhatnak, ezért a fedélzeten soha ne jarj papucsban, csak zart gumitalpu cip6ben,
vizhatlan csizmdban vagy szandalban. A cip6 lehet6leg vildgos talpt legyen, mert a s6tét gumi nyomot hagyhat a
muanyagfedélzet érdes felilletén. A fedélzeten mezitlab is lehet kozlekedni, de ilyenkor még nagyobb dvatossagra
van sziikség, mert né a cstszas- és a sériilésveszély. A megcsuszasra a meredekebb sima, nem recézett feliileteken
lehet szamitani. A sériilésveszélyt pedig a fedélzeti szerelvények jelenthetik, amelyekbe konnyen bele lehet riigni, ha
nem figyelsz a labad elé, ezzel kellemetlen koromsériiléseket vagy csonttorést lehet szenvedni.

A kabinlépcsd rendszerint meredek. Noha kiképzése folytan a megdélt hajonal is lehet rajta kozlekedni, és
csuszasgatlo feliilettel van elldtva, ez a hajo leginkabb balesetveszélyes pontja. A 1épcsé hasznalata kozben mindig
kapaszkodj. A tengerben val6 fiirdés utan ne menj le a kabinba vizes labbal, el6bb t6rold meg a labad. A vizes kabin-
lépcs6 nagyon cstszos lehet, a leesés gerincsériilésekhez vezethet.

Ne jarj a hajon papucsban! A papucs arra valo, hogy a marina kozosségi fiirdéjében hasznaljuk. ne hagyd a
papucsodat a kokpitban, vagy a kabinodban tartsd, vagy a kokpit lockerben kijelolt helyen.

2. Fedélzeti munkatér (kokpit)

A kokpit az a hely, ahol a legénység a legtobb id6t tolti. Innen lehet a hajot iranyitani (itt van a kormanyallas) és a
vitorlakat kezelni. Ide futnak be a vitorlak ki- és bevono kotelei, itt talalhatoak a kotelek megfeszitésére hasznalt
csorlok, valamint a kotelek rogzitésére alkalmas kotélbikak, kotélszoritok. Ezek a felszerelések a fedélzeten vald
kozlekedés soran balesetveszélyt jelentenek a labra és a kézre. A kokpit és a fedélzet kozotti kozlekedés sordn a test
stilypontja magasan a hajokorlatok folé emelkedik, ezért a kiesés elkeriilése végett tilos kapaszkodas nélkiil és tal
gyorsan mozogni. Billegé, megd6l6 hajon és kiilonosen éjszakai hajozasnal (a kapitany utasitdsara) kotelezé a men-
témellény és/vagy a biztonsagi heveder hasznalata.

A legtobb hajon kokpitban felhajthato étkezéasztal is van. Ezt az asztalt menet kézben minden esetben lehajtott
és rogzitett allapotban kell tartani.

A kokpit felett kifeszithet6 napvédd ponyva (bimini top) és a kokpit el6tt felhuzhaté permetvédé ponyva (spray-
hood, dodger) csak akkor legyen kinyitott dllapotban, ha erre sziikség van az esd, felver6d6 hullimpermet vagy erés
nap miatt. Ezek a ponyvak erésen gatoljék a kilatast és a mozgasteret. Menet kozben ezt figyelembe kell venni, és
a ponyvak altal takart latoteret rendszeresen kiilon kell vizualisan ellenérizni. Kinyitott és 9sszecsukott dllapotban
szabalyosan legyenek rogzitve.
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3. Vitorlazat és kotélzet

A hajé vitorlazatdn — még kis szélben is — igen nagy erék ébrednek. Ezeket az er6ket az arboc és a kotélzet kozvetitik
a hajotestnek. Az esetleg elszabadult vitorlak és kotelek stlyos sériiléseket okozhatnak, ezért a csapkodé vitorlakat
és koteleket el kell keriilni: azok lekotését mindig bizzad a hajo szakavatott legénységére. Kiilondsen veszélyes a fejre
a nagyvitorla radja (boom, bumm), mindig figyelj, hogy merre 4ll a vitorlarud, nehogy az dtcsap6dé rud megiisson,
esetleg lesodorjon a hajérdl.

Soha ne nyulj a kotél és a csorlé dobja kozé!

Ha a stopper nagyon feszesen tart egy kotelet, a kotél szabad végét tedd ra a csorldre és feszitsd meg, mielStt
kinyitnad a stoppert. A stopperek nyitasanal mindig dvatosan jarj el.

Mindig tartsd szem el6tt, hogy a testi épséged, az egészséged mindig sokkal el6bbre vald, mint a vitorlak, kotelek
vagy az arbocozat.

4. Kabinok

A kabinok a megszokott terekhez képest sziikek, alacsonyak, kisebb hajokon zsufoltak. A szalonban helyezik el a k6zos
étkez6t, a konyhit és a térképasztalt. A szalon egyes részein egyszerre csak egy személy fér el, emiatt a kozlekedés ne-
hézkes lehet. A hdlokabinok - féleg a hatsék — alacsonyak, emiatt nehézkes az agyakban vald elhelyezkedés és konnyen
betitheted a fejed. A kabinajtok rendszerint keskenyek és magas kiiszobbel vannak ellatva, ezért a labak is sériilésnek
vannak kitéve. A kabinokban a szekrényajtokat haszndlat utdn minden esetben zard be. Sok hajon az 4gyak alatt is
talalni tarolohelyeket, rekeszeket.

Ezek eléréséhez meg kell emelni az 4gy matracat. Berakodas el6tt gy6z6dj meg réla, hogy a rekesz tiszta és
szaraz-e, nehogy a hajout alatt a benne tarolt ruhanemik eldzzanak vagy beszennyezddjenek. A kabinokhoz
tartozo fiirdShelyiségek is sziikek. A WC-fedelet és a szekrényajtokat mindig tartsd zarva. A kabin padléjaban
taldlhato ajtokat (ezek a hajofenék eléréséhez sziikségesek) szintén bezart allapotban kell tartani.

Vitorlas hajokon a hajomotor rendszerint a kabinlépcsé alatt helyezkedik el. Ha a motortér nyitott, tilos a kabin-
ba be-, vagy onnan kimenni addig, amig a 1épcsét rendeltetésszertien a helyére nem rogzitették. Jaré motor mellett
fokozott dvatossaggal kell kozlekedni, mert a motor frontoldalan taldlhat6 forgo alkatrészek (tengelyvégek, ékszi-
jak) kiilondsen veszélyesek.

A kabinokban sok helyen (a kabin mennyezetén, az agy- vagy asztalsarkokon) talalni kapaszkodokat, ennek el-
lenére, foleg billegd, diilongéld, vitorldzas kozben megddld hajon fennall a kezek, labak és a fej sériilésének veszélye.

Mindig kapaszkodj, és 6vatosan kozleked;!

5. Konyha

A konyha felszerelése a gaztiizhely, a mosogato és a hiitd(k). A gaztiizhely billenthet6 felfiiggesztéssel van ellat-
va, igy a megdd6ld hajon is biztonsaggal lehet hasznalni. Hasznalat utdn a gazvezeték biztonsagi csapjat mindig el
kell zarni. A gazpalackok egy fedélzeti rekeszben vannak elhelyezve, amely olyan kiképzéssel rendelkezik, hogy a
gazszivargas sem jelent veszélyt a fedélzeten tartozkodokra: a gaz ki tud folyni a szabadba. A gazpalackok szelepeit
nem kell elzérva tartani.

A mosogatdban elhelyezett targyak (iiveg és porcelaneszk6zok is) billegé hajon is biztonsagban vannak. A hiit6k
a konyhapultba vannak siillyesztve, és a konyhapult emelésével érheték el. A hiit8ajto kezelése fokozott dvatossagot
kivan, nehogy lecsapddva ujj-, kéz- vagy kartorést okozzon. A hiitét két-haromnaponként tisztitsuk ki. A hiit6 vagy
akkumulatorrdl, vagy sajat generatorrol mikodik.
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6. AWC

A hajo WC-i a legtobb esetben kozvetlentl a tengerbe tiritenek, és tengervizzel oblitheték. Egyes hajokat fekalia-
tankkal is felszerelnek, azonban jobbara ezeket a tankokat is a tengerbe kell iiriteni, ha megtelnek. Ezért a fekali-
atankkal fel nem szerelt hajon a kikétében vagy olyan horgonyzohelyen, ahol a legénység a hajo koriil fiirdik a
tengerben, a WC-ket tilos hasznalni. A WC-k hasznilata és a megtelt tankok iiritése csak nyilt tengeren, lehetdleg a
parttol minél nagyobb tavolsdgra megengedett. A WC-k tiritése és oblitése kézi szivattytikkal lehetséges.

Két WC-tipus terjedt el. Az egyik egyetlen iiritészivattytval van ellatva. A WC-fedél gumirozott perem, amely
lehajtott allapotban légmentesen lezarja a WC-csészét. A szivattyti vakuumot hoz létre és a kiilsé nyomds a WC tar-
talmanak eltavolitdsa mellett friss tengervizet juttat a csészébe, amely 4tobliti azt. A masik tipusa WC elterjedtebb: ez
egy tolorudas kétfunkcios szivattyuval van ellatva, amely egyrészt iirit, masrészt friss oblitévizet pumpal a csészébe.
A két funkcid egy szelep segitségével valthatd. A szelepkart jobbra billentett allasban — ez az alapéllas — hagyva a szi-
vattyu csak iirit iizemmodban dolgozik. Ha a szelepkart balra billentjiik, az 6blitéviz szivattytzas is megkezdédik,
mikozben az {iritGszivattyt a szennyezett oblitvizet is eltavolitja. A kifolyocsé a fiird6 burkolata mogott egy hurkot ir
le, ezzel biztositva a blizelzarast és azt, hogy a kiils6 tengerviz ne juthasson a WC-n keresztiil a hajotestbe. Ezt a hossza
csovet alaposan at kell obliteni, hogy a WC tartalma biztosan tavozzon bel6le, és ne folyhasson vissza. Ezért a szivat-
tytval legalabb 15-20 munkaiitemet kell végezni. A szivattyuzas befejeztével a szelepkart ismét vissza kell billenteni a
jobb oldali alapallasba, hogy az 6blitéviz utja a tovabbiakban el legyen zarva, megakadalyozva ezzel azt, hogy a kiils6
tengerviz elaraszthassa a WC-t. A szivattyu egy szivbillentyt szeleppel van dsszekapcsolva, amelynek az a funkcidja,
hogy meggatolja a WC-tartalom visszafolyasat. Ez a szelep kényes szerkezet, amiben a puha és elazott WC-papir is
fennakadhat, ezért a WC-be a WC-papir bedobasa tilos! A hasznalt WC-papirt egy szemetes zacskoban kell tarolni,
amit az els6 kikotoben el kell tavolitani a hajorol.

7. A zuhany

A zuhanybol édesviz folyik, amelyet a hajo édesviz-rendszerét ellat6 elektromos membranszivattyt szolgaltat. A
zuhanyban rendszerint nincs kiillon mosddcsaptelep és zuhany: mindkét feladatot ugyanaz a csap latja el. Alapeset-
ben a csaptelep a mosdoén van elhelyezve, ahonnan az kihtizhatd, mivel a cs6vezetékhez gégecsével csatlakozik. A
csaptelep kétfunkcids, azaz valtoztatni lehet, hogy egy sugarban nyomja a vizet vagy zuhanyrézsaként miikodjon. A
csaptelepet kézben tartva vagy a fali konzolra felakasztva zuhanyozhatunk. El6fordul, hogy a mosdoé alatt a zuhany
gégecsove elakad vagy megtorik, ezért nem miikodik a zuhany. Ha ilyen probléma adédik, nyissuk ki a mosdé alatti
ajtot és nézziink be, hogy megtalaljuk a hibat.

A zuhanyozas befejeztével a gégecsovet vissza kell engedni a mosdo ald és a csaptelepet rogziteni. Ne felejtsiik
el, hogy a hajé édesvizkészlete véges (a hajé méretétdl és tipusatdl fiiggden 300-600 liter), ezért takarékosan fo-
gyasszunk bel6le: szappanozas kozben zarjuk el a csapot. A meleg vizet egy vizmelegitd berendezés szolgaltatja,
amelyet géphasznalat kdzben a motor hiitévize, kikt6ben pedig a parti darammal taplalt vizmelegit6 flit. Ez utébbi
esetben a melegvizellatas folyamatos, de az elsé esetben nem, ezért legyiink takarékosak a meleg vizzel, hogy min-
denkinek jusson.

A fiirdékabin aljan 6sszegytlt vizet egy elektromos szivattytval lehet eltdvolitani. A szivattyuk {izemeléséhez a
térképasztal felett talalhatd elektromos kapcsolopanelen a ,,Shower drain pump” feliratt kapcsolokat kell ,,On” allas-
ba helyezni. A szivattyut a mosdé oldalan elhelyezett vizallo nyomdégomb segitségével lehet tizemeltetni. A WC és a
zuhanyszivattyu szelepeit a mosdo alatti szekrényben lehet megtalalni. Ezeket a szelepeket haszndlat kdzben mind-
en esetben nyitva kell tartani. A WC szelepeit kikotében zarni kell. Vitorlazas kozben az 6sszes szelepet lezarva kell
tartani, nehogy a tengerviz a ki- és bedmlényilasokon a hajétestbe juthasson. A WC menet kézbeni hasznalatdhoz
ezeket a szelepeket ideiglenesen ki kell nyitni. A szelepek akkor vannak ,,nyitott” allapotban, ha a szelepkar a csével
parhuzamos, hosszanti helyzetben all. ,Zart” allapotban van, ha a kifolyo cs6csatlakozasra merélegesen all.
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8. Mentdeszkozok

A szkipper az indulas el6tt kiosztja a mentémellényeket és a biztosité hevedereket. Tanuld meg, hogyan kell felven-
ni és hasznalni. Probald magadra ruhdzatban, és dllitsd be a testméretedre. A sajat kabinodban helyezd el ugy, hogy
sziikség esetén akar sotétben is megtalald.

A szkipper balesetvédelmi oktatdst tart, figyelj oda, és vegyél részt a gyakorlatokon.

9. Hajoatvétel

Hajoatvétel el6tt ne vidd be a hajora a csomagod, és a hajoatvétel alatt ne tartézkodj a hajon - kivéve, ha erre felkért
a szkipper.

10. A hajout alatt

A hajo felelds vezetdje a szkipper, aki a legénység biztonsagaért is felelds. Tartsd be az utasitasait és ne vitatkozz vele.
A kapott utasitdst hangosan és érthetden ismételd vissza, hogy a szkipper meggy6z8dhessen arrol, hogy az utasitast
megéretted. Ha elvégezted a kapott feladatot, jelentsd a szkippernek!

A véleményedet, javaslatodat négyszemkozt, erre alkalmas id6ben beszéld meg vele.

A legénység tagjai kozott is alapvetden fontos a kommunikacié, mert a hajo és a legénység kozos biztonsa-
ga alapvet6en fontos. Mikodj egyiitt a tobbiekkel, segitsd 6ket. A véleményedet, javaslatodat, nézeteltérésedet
négyszemkozt, erre alkalmas idében beszéld meg a tarsaddal. Ha nem talaltok kozos megoldast, a szkipperrel
beszéljétek meg.

Kikotében a helyi kultirdanak megfelelSen, illetve az alkalomnak megfelelden 6lt6zkddj. Ne hangoskodj, ne
zavard a tobbi hajo legénységét hangos zenével. Mikodj egyiitt a tobbi hajo legénységével, segits nekik kikotéskor
vagy elindulaskor.

Tartsd tisztan a kabinodat.

Ne politizal;.

11. A hajo6 atadasa

Az Gt végeztével mindenki gondosan csomagoljon Gssze, hogy az eldirt atadasi idére iires legyen a hajo. A ha-
joataddson mar ne legyen legénység a hajon.

12. Vészjelzések

A vészjelzéseket és a radi6 alapvetd hasznalatat tanulja meg a legénység, vagy legalabb néhany tagja, hogy abban

az esetben is segitséget tudjanak kérni, ha esetleg a szkipper nincsen erre alkalmas allapotban, vagy esetleg mar
nincsen a hajon.
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