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1. ALKALMAZOTT ROVIDITESEK

AAIC

Accas
Acdu
Acflo
Acla
Aclen
Acop
Acpe
Acra

Ac str
Actr

Acun
ALL

ALRS
AMVER

arc
As du
Asop

Asra
As tr
Asun

BO

Cb
Cb cal
Cb cap

arctic airmass
Accounting Authority Identification Code

Altocumulus
Altocumulus castellanus
Altocumulus duplicatus
Altocumulus floccus
Altocumulus lacunosus
Altocumulus lenticularis
Altocumulus opacus
Altocumulus perlucidus
Altocumulus radiatus

Altocumulus stratiformis
Altocumulus translucidus

Altocumulus undulatus
Admiralty List of Lights and Fog Signals

Admirality List of Radio Sinals

Autamated Mutual-assistance VEssel Rescue
System

arcus

Altostratus

Altostratus duplicatus

Altostratus opacus

Altostratus radiatus

Altostratus translucidus
Altostratus undulatus

Beaufort scale

Cumulonimbus
Cumulonimbus calvus
Cumulonimbus capillatus

sarkvidéki (arktikus) légtomeg

parti allomassal felvett kapcsolat sordn a
szolgaltato altal adott négyjegyt kod
parnafelhd

bastyafelh

tobbrétegli parnafelhd

gomolyos parnafelhé

lyukacsos pehelyfelhé

lencse alaku parnafelhé
megvastagodott parnafelhé
fényatereszt6 parnafelhd

savos sugaras hullamos struktardju
parnafelhd

vékony parnafelhé

horizontalisan kiterjedt vékony rétegti
parnafelhd

hullamos struktaraju parnafelhé
Admiralty Vilagitétornyok és Kédjelzok
Jegyzéke

Admirality Radidallomasok jegyzéke
USA hajobejelentkezési rendszer

peremfelhé vagy gorgéfelhd
lepelfelhé

tobbrétegt lepelfelh6
megvastagodott lepelfelhd

savos sugaras hullamos struktardju
lepelfelhé

attetsz6 lepelfelh

hullamos struktaraja lepelfelhd

Beaufort-szélskala

zivatarfelhd
kopasz zivatarfelhd
szalkas zivatarfelhd
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Cc
Cccas
Ccdu
Ccflo
Ccla
Cclen
Cc str
Ccun
CE
CEVNI

Ci

Ci cas
Cidu
Ci fib
Ciflo
Ciin

Cira

Ci spi

Ci unc
Cive
CIN
COG
COLREG

cP

CRS

cT

Cu

Cu con
Cu fra
Cu hum
Cu med
Cura

CVTMIS

Cs

Cs du
Cs fib
Cs neb
Csun

D
DCPA
DG
DR
DSC

Cirrocumulus
Cirrocumulus castellanus
Cirrocumulus duplicatus
Cirrocumulus floccus
Cirrocumulus lacunosus
Cirrocumulus lenticularis
Cirrocumulus stratiformis
Cirrocumulus undulatus
Conformité Européenne
Code Européen des Voies de la Navigation
Intérieure

Cirrus

Cirrus castellanus

Cirrus duplicatus

Cirrus fibratus

Cirrus floccus

Cirrus intortus

Cirrus radiatus

Cirrus spissatus

Cirrus uncinus

Cirrus vertebratus

Craft Identification Number
course over ground
Convention on the International Regulations
for Preventing Collisions at Sea
continental polar airmass
coast radio station

continental tropical airmass
Cumulus

Cumulus congestus

Cumulus fractus

Cumulus humilis

Cumulus mediocris

Cumulus radiatus

Croatian Vessel Traffic Monitoring and Infor-
mation System

Cirrostratus

Cirrostratus duplicatus

Cirrostratus fibratus

Cirrostratus nebulosus

Cirrostratus undulatus

Distance of Closest Point of Approach
Dangerous goods report

Deviation report

Digital Selective Call

baranyfelhé

tornyos baranyfelhd

tobbrétegli baranyfelhd
gomolyszer( baranyfelhé
lukacsos baranyfelh

lencse alak baranyfelhé

réteges szerkezet(i baranyfelh6
hulldmos szerkezetii baranyfelh6
eurdpai megfeleldség jelolés
eurdpai belvizi hajozasi szabalyzat

pehelyfelh

bastyas pehelyfelhd

tobbrétegli pehelyfelh

gorbilt szalas pehelyfelhé

pamacsos pehelyfelh
6sszekuszalddott szélacskakbol allo
pehelyfelh

sugaras savokba rendez6détt pehelyfelhd
tomott pehelyfelhd

kampos végli pehelyfelhé
gerincvonalra rendezddott pehelyfelhd
hajéazonosit6 szam

fenék feletti Utirany

A tengeren val6 sszelitkozések megel6-
zésére vonatkozo6 nemzetkozi szabdlyok
kontinentalis polaris 1égtomeg

parti radiéallomas

kontinentalis tropusi légtomeg
gomolyfelh6

tornyos gomolyfelhé

tépett gomolyfelhé

,»j0 1d6” gomolyfelhé

vertikalisan novekvd gomolyfelhd
sorokba rendez8dott gomolyfelh§-pa-
macsok

horvat hajozasi forgalomellendrzé és
informdcids rendszer

fatyolfelhd

tobbrétegi fatyolfelhd

gorbilt szalas fatyolfelhd

kodszert fatyolfelh

hullamos fatyolfelhé

legkisebb megkozelités tavolsaga
veszélyes aru jelentés

jelentés az eltérésrol

digitalis szelektiv hivas
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E
ECDIS Electronic Chart Display and Information elektronikus térkép rendszer
System
ECS Electronic Chart System elektronikus térkép rendszer
EGC Enhanced Group Call INMARSAT SafetyNet a Kiemelt Cso-
portos Hivds
ENSO El Nifio-Southern Oscillation az El Nifio Déli Oszcillacio
EPIRB Electronic Positin Indicating Radio Buoy Elektronikus Helyzetjelz6 Radiobdja
ETA Estimated Time of Arrival varhato érkezési id6
ETD Estimated Time of Departure varhat6 indulasi id6
EUMETSAT  European Organisation for the Exploitation ~ Meteoroldgiai Miiholdak Hasznositasa-
of Meteorological Satellites nak Eurdpai Szervezete
F
F Fresh Water édesviz
FR Final report végsd jelentés
G
GDPES Global Data-processing and Forecasting Globalis Adatfeldolgozé és El6rejelzd
System Rendszer
GMDSS Global Maritime Distress and Safety System  Altalanos Tengeri Vészjelzé és
Biztonsagi Rendszer
GNSS Global Navigational Satellite Systems globalis navigaciés miihold rendszerek
GOC General Operator’s Certificate altaldnos radios képesités
GOS Global Observing System Globdlis Megfigyel6 Rendszer
GRIB GRIdded Binary, General Regularly- meteoroldgiai adatfile
distributed Information in Binary form
GT gross tonnage bruttd tonndzs szam
GTS Global Telecommunication System Globdlis Adattovabbité Rendszer
H
H High magas légnyomas(u teriilet)
HHI Hrvatski Hidrografski Institute Horvat Vizrajzi Intézet
hPa hectopascal hektopascal
HS Harmful substances report artalmas anyagok jelentés
I
IAMSAR International Aeronautical and Maritime Nemzetkozi Légiforgalmi és Tengeri
Search and Rescue Kutatasi és Mentési Kézikonyv
ICAO International Civil Aviation Organization Nemzetkozi Polgari Repiilési Szervezet
ICC International Certificate of Competence nemzetkozi szintli standard kishajés
képesités
IMC International Meteorological Congress Nemzetkozi Meteoroldgiai Kongresszus
IMLI International Maritime Law Institute IMO Nemzetkozi Tengerészeti Jogi
Intézet
IMO International Maritime Organization ENSZ Nemzetkozi Tengerészeti
Szervezet
inc incus ll8 (felhdalak)
INMARSAT  International Maritime Satellite System Nemzetkozi Tengerészeti Mtiholdas
Rendszer
INTERCO  International Code of Signals Nemzetkozi Kodjelzések
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ITCZ
ITU
IYT

L
L
LL Convention

LOF
LRC

M
mam
MARPOL

mbar
MCA
MED
MERSAR

MID
mmHg
MMSI
MOB
mP
MP
MRCC
MRSC
MSCs
MSI
mT

N
NAVAREA
NAVTEX

NBL
NC
NLC
NOAA

Ns
NSTO

(0]0)%%
0SC

Intertropical Convergence Zone
International Telecommunication Unio
International Yacht Training

Low
Load Line Convention

Lloyd’s Open Form

Long Range Certificate

mammatus

International Convention for the Prevention
of Pollution from Ships

millibar

Maritime & Coastguard Agency

Marine Equipments Directive

Merchant Ship Search and Rescue Manual

Maritime Identification Digits

Maritime Mobile Service Identity

Man Overboard

maritime polar airmass

Marine pollutants report

Maritime Rescue Co-ordination Centre
Maritime Rescue Sub-Centre
Admiralty Maritime Security Charts
Maritime Safety Informations
maritime tropical airmass

Navigational Warning Revised Area System
navigation telex

normal baseline

nacreous cloud

noctilucent cloud

National Oceanic and Atmospheric
Administration

Nimbostratus

national sail training organization

officer of watch
On-Scene Coordinator

trépusi Osszearamlasi zona
Nemzetkozi Tavkozlési Unid
kanadai kishajos oktatasi haldzat

alacsony légnyomas(u teriilet)
Meriilés-vonalakra Vonatkozo
Nemzetkézi Egyezmény

Lloyd’s szabad felhasznalast
mintaszerzédés

tavolkorzeti kishajos radids képesités

eml6 (felhdalak)

nemzetkozi egyezmény a hajok altal oko-
zott tengerszennyezddés megel6zésérol
millibar

brit parti 6rség

tengeri hajok felszerelési eléiranyzat
Kereskedelmi Hajok Felkutatasa és
Mentése Kézikonyv

az MMSI-szdm orszagazonositdja
higanymilliméter

tengeri mozgdszolgalati azonosito jel
~Ember a vizben!”

tengeri polaris légtomeg
tengerszennyezés jelentés

tengeri mentés-koordinalé kozpont
tengeri mentési alkézpont

Admiralty tengeri biztonsagi térképek
Hajézasi Biztonsagi Kozlemények
tengeri tropusi légtomeg

navigacios figyelmeztetések tertiletei
kozéphullamu navigacioés miisorszérd
rendszer

normal alapvonal

gyongyhazfény felhé

éjszakai vilagito felhd

USA Nemzeti Ocedn- és Légkorkutaté
Hivatal

esOrétegfelhd

nemzeti iskolahajo szovetség

Orszolgalatot ellatd tengerésztiszt
helyszini mtveletiranyité
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P

Pa Pascal Pascal

pan pannus felhé6foszlany

pil pileus felh6sapka

PR Position report helyzetjelentés

PRC Piracy Reporting Centre Kalézkodas Jelentési Kézpont

pre praecipitatio csapadéksav

PS parallel track search felkutatas parhuzamos utvonalakon

PTT Press-to-Talk, Press-to-Transmit adasgomb radién

PWC Personal Watercraft személyi vizi sporteszkoz

R

RCC Rescue Co-ordination Centre mentés-koordinalé kozpont

RCD Evidence of Recreational Craft Directive kedvtelési célt hajé direktiva

RIB rigid inflatable boat kemény hajofenékkel épitett felfujhatd
gumicsonak

RM Relativ Motion relativ abrazolasi mod (radar)

RNLI Royal National Lifeboat Institution brit nemzeti mentGszolgalat

ROC Restricted Operator’s Certificate korlatozott radids képesités

RSC Rescue Sub-Centre mentési alkdzpont

RYA Royal Yachting Association Kiralyi Jachtszovetség

S

S Summer Seawater nyari tengerviz

SAR Search and Rescue kutaté és mentSegység

SAR Search and Rescue Organisations felkutatd és mentdszerevezetek

SAR International Convention on Maritime tengeri felkutatasrdl és mentésrél szolé

Search and Rescue egyezmény

SART Search and Rescue Transponder radar valaszjeladd, radartranszponder

SBL straight baseline szerkesztett alapvonal

Sc Stratocumulus réteges gomolyfelhd

SC Search and rescue co-ordinator mentéskoordinator

Sccas Stratocumulus castellanus tornyos gomolyos rétegfelhd

Scdu Stratocumulus duplicatus tobbrétegli gomolyos rétegfelhd

Scla Stratocumulus lacunosus lyukacsos gomolyos rétegfelhé

Sclen Stratocumulus lenticularis lencse alaku gomolyos rétegfelhé

Scop Stratocumulus opacus megvastagodott gomolyos rétegfelhd

Scpe Stratocumulus perlucidus foltos fényatereszt6 gomolyos rétegfelhd

Scra Stratocumulus radiatus sugaras szerkezetli gomolyos rétegfelhé

Scstr Stratocumulus stratiformis tombos, hengeres gomolyos rétegfelhd

Sctr Stratocumulus translucidus attetsz6 gomolyos rétegtelhd

Scun Stratocumulus undulatus hullamos gomolyos rétegtelhd

SMCP IMO Standard Marine Communication szabvanyos tengeri hirkozlési kifejezések

Phrases szotara

SOG Speed Over Ground fenék feletti sebesség

SOLAS Safety of Life at Sea »Eletbiztonsag a tengeren nemzetkozi
egyezmény”

Sp Sailing plan utvonalterv

SQL Squelch control zajzar

SRC Short Range Certificate kozelkorzeti kishajos radids képesités

SRR Search and Rescue Region felkutatdsi és mentési régi6
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SRS
SRU
SSS
SST
St

St fra
St neb
St op
Sttr
Stun
STCW

STS
Sv

NY%
SWH

TCPA
TF
TSS
tub

U
UNCLOS

UTC

A\

vel

VHF
VHF R/T
vir

w

W

WIG
WIN
WMO
WMU
WNA
WRC
WWNWS

WWw

Search and rescue sub-region

Search and rescue unit

sea surface salinity

sea surface temperature

Stratus

Stratus fractus

Stratus nebulosus

Stratus opacus

Stratus translucidus

Stratus undulatus

International Convention on Standards of
Training, Certification and Watchkeeping for
Seafarers

sail training ship

sverdrup

sector pattern, single unit
significant wave height

Tropical Seawater

Time of Closest Point of Approach
Tropical Fresh Water

Traffic Separation Scheme

tuba

United Nations Convention on the Law of
the Sea
Universal Time Coordinated

velum

very high frequency
VHF Radio

virga

Winter Seawater

Wing-in-Ground craft

Watercraft Identification Number

World Meteorological Organisation
Maritime World University

Winter North Atlantic

World Radio Conference

World-Wide Navigational Warning System

World Weather Watch

felkutatdsi és mentési alrégio
mentdegység

tengerfelszin sotartalma
tengerfelszin atlagos hdmérséklete
rétegfelhd

szakadozott rétegfelhé

homogén rétegfelhd
megvastagodott rétegfelhé

attetsz6 rétegfelhd

hulldmos rétegfelhd

nemzetkozi egyezmény a tengerészek
képzésérol, képesitésérol és az
Orszolgalat ellatasarol

iskolahajo

6ceanokban aramlé viz mennyisége
(fluxusa)

szektoronkénti felkutatds
szignifikans hullimmagassag

tropusi tengerviz

legkisebb megkozelités idépontja
tropusi édesviz
forgalomelvalaszto rendszer
felh6tolesér

Egyesiilt Nemzetek Tengerjogi
Egyezménye
vildgidé (mint GMT)

szarny (felhdalak)

ultrarévid hullimd frekvencia
ultrar6vid hullamu radié
hull6sav

téli tengerviz

ekranoplan

vizi jirm{i azonositd szdm
Meteorologiai Vilagszervezet
posztgradudlis tengerészeti egyetem
téli Eszak-Atlanti tengerviz

Allandé radiés konferencia
Nemzetkézi Navigacios Elorejelzo
Szolgalat

Idé&jarasi Vilagszolgalat
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2. TENGERI KOMMUNIKACIO

A hagyomanyos tengeri jelzéseket ritkdn hasznaljuk, ezért lehetnek hasznosak a kovetkez6 téablak.
A kovetkezd kartydl talalhatok meg ebben a részben:

» Kédlobogo jelzések
o Egybetiis jelzések
» Morzejelek

o Szemaforjelzések

« Kézizaszlojelek
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Egybetiis jelzések

Egybetlis jelzéseknek (akar lobogdjelzésként, akar mas modon leadott jelzésként) olyan 6nalld jelenté-
siik van, amelyeket a tapasztalatok szerint dltalanosan és gyakran el6fordulé esetekben, illetve egyszerti
kozlések megtételére alkalmaznak. Egyes jelzéseket azonban vészesetek jelzésére tartanak fenn. A *-gal
jeldlt betik, ha azokat hangjelzéssel adjak, csak a Tengeren valé Osszeiitkozések Megel8zésére Nemzet-
kozi Szabalyoknak megfeleléen adhatok.

A

B>(-
CX—
DX'
E>(-
F

G*

(o]
X

TO ZZE R

N<MKg<ad9g=

Buvar dolgozik alattam, tartsa magat tavol t6lem, lassan haladjon!

Veszélyes arut rakok be vagy ki, illetve szallitok.

Igen, igenlés, megerdsités: ,, Az el6z6 jelcsoport igenlésként értelmezendd.”

Tartsa magat tavol télem, nehezen tudok mandverezni!

Utirdnyomat jobbra valtoztatom.

Uzemképtelen vagyok, 1épjen velem dsszekottetésbe!

Révkalauzra van sziikségem. Ha haldszhajo adja, amely a halaszteriilet kozvetlen kozelében
dolgozik: Haléimat szedem be.

Révkalauz van a hajéomon.

Utirdnyomat balra véltoztatom.

Tz van a hajéomon, veszélyes anyagot széllitok, tartsa magat tavol t6lem!

Erintkezésbe kivanok lépni dnnel!

Azonnal allitsa le a hajéjat!

Gépem 4ll, a hajom a vizhez viszonyitva nem halad.

Nem, tagadas, elutasitas: ,,Az el6z6 jelcsoport nemlegesen értelmezendd”

Ezt a jelzést csak vizudlis vagy hangjelzéssel lehet leadni, fonikus tizenetben a jelzés: ,NO”.
Ember a vizben!

Kikétben: Mindenki jelentkezzen a fedélzeten! A hajo kifutni késziil.

Tengeren: Révkalauzra van sziikségem.

Tengeren haldszhajé adja: Haloim valamilyen akaddlyban fennakadtak.

Jarvanymentes vagyok, a hajon mindenki egészséges, szabad behajozast (free pratique) kérek
a kikotébe!

(Nincs 6ndlld jelentése.)

Gépeim hatra jarnak.

Tartsa magat tavol t6lem, kettds vonohaléval dolgozom.

Veszély felé halad!

Segitségre van sziikségem.

Orvosi segitségre van sziikségem.

Sziintesse be szandékai végrehajtasat, és figyelje a jelzéseimet!

Horgonyomat vonszolom.

Vontatohajora van sziikségem. Ha haldszhajé adja, amely a haldsztertilet kozvetlen kozelében
dolgozik: Haldimat eresztem ki.
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Az egybetls jelzéseket barmely jelzésmdddal, kiegészitésekkel is hasznalhatjuk.

A harom szammal

C harom szammal

D kettd, négy vagy hat szammal
G négy vagy 6t szammal
K egy szammal

L négy szammal

R egy vagy tobb szammal
S egy vagy tobb szammal
T négy szammal

v egy vagy tobb szammal
Z négy szammal

azimut vagy iranylat

utirdny

datum

foldrajzi hosszusag

(a két utolsé szam a perceket, a tobbi a fokokat jeloli)
Osszekottetésbe kivanok 1épni 6nnel az alabbi
jelzésmaoddal:

morzejelzés kézi zaszlokkal vagy karokkal
hanger6sité (megafon)

morze fényjelzés

hangjelzés

W N e

foldrajzi szélesség

(akét els6é szdm a fokokat, a tobbi a perceket jeloli)
tavolsag tengeri mérfoldben

sebesség csomdban

helyi id6 (LT)

(a két els6 szam az orat, a két masodik szam a perceket
jeloli)

sebesség km/draban

vilagidé (UTC)

(a két els6 szam az orat, a két masodik szam a perceket
jeloli)

Online fuggelék
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BETUK (ALPHABET)

—IeTMUON®>
N<XXs<cHw

TPpUVOZ22Ir R~

SZAMOK (NUMERALS)

G hrWN--
O 0V 00N O

MUVELETI JELZESEK (PROCEDURE SIGNALS)

DECIMAL: AAA .
FULL STOP: AR _ * aumn o amm o
WAITING SIGNAL: AS camoos

Morzejelek
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VN

T

pont vonas ...

pontok, pontok és/vagy vonasok  betlket, csoportokat vagy
elvalasztd jel szavakat elvélaszto jel

Zdszléjelek

- .~

torlés vagy ismétlés



VHE-RADIO PROTOKOLLKARTYAK

A kovetkezé6 VHEF-protokollkdrtyakat szines nyomtatdval nyomtasd ki, és egyesével, vagy akar paro-

saval folidztasd be. Az utols6 kartyat (Received message) ne folidztassad be, hanem sima papirra nyom-

tass belGle, és erre jegyzeteld le a vett radidlizeneteket. A kdrtyakat vidd magaddal a hajora, és tartsd

a radié mellett. Nagyon hasznosak tudnak lenni, féleg siirget6 helyzetben - tapasztalatb6l mondom!
A kovetkezd kartyak talalhatok meg ebben a részben:

« Rutin hivés

o Biztonsagi hivés

o Siirg6sségi hivas

o Vészhivas

o Vészhivas tovabbitasa

o Vészhivas visszaigazolasa

o Vészhelyzeti folyamatabra
o Betlizési tablazat

o Vett radidlizenetek jegyzet

Online fliggelék

t
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Tartsd ezt a protokollkartyat a VHF-radié kozelében!

HAJONEV

. Kapcsold be a VHF-radid fékapcsoldjat a kapcsolétablan.
. Kapcsold be a VHF-radiot.
. Allitsd be a zajsz(irést (SQUELCH) a sercegés megsz(inéséig, valamint a hangerét (VOLUME).
. Kapcsold a radiét a 16-0s csatornara (CH 16) és roviden figyeld, hogy szabad-e a csatorna.
. Kapcsold a radiét 1W teljesitményre.
. Nyomd meg az ADAS gombot (PTT).
Beszélj a mikrofonba 5-10 cm tavolsaghdl lassan és érthetden.

A hivott hajé neve
THIS IS ...vagy DE (DELTA ECHO)
Asajat hajo neve
CALL SIGN
OVER

Engedd el az ADAS gombot és figyeld, hogy érkezik-e vélasz. Ha a hivott fél vélaszol, az ADAS
gombot ismét megnyomva igy folytasd:

A hivott hajé neve
THIS IS ...vagy DE (DELTA ECHO)
Asajat hajé neve
Switch to VHF channel {klvalasztott ship-to-ship csatorna szama}, please!
OVER

Engedd el az ADAS gombot és figyeld a valaszt. Miutén a hivott fél elfogadta az ajanlott csatornat,
vélts erre a csatorndra, varj par masodpercet, majd az ADAS gombot ismét megnyomva igy folytasd:

Ahivott hajé neve
THIS IS ...vagy DE (DELTA ECHO)
Asajat hajo neve
{Mondd el az izenetedet. A beszelgetes végén zard le a kommunikaciot.}
ouT

A beszélgetés végeztével kapcsolj vissza a 16-0s csatornara (CH 16).

JACHTNAVIGATOR

A kinyomtatott abrét a vagdjeleknél vagd kérbe, és laminaltasd be, hogy vizallé legyen.
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. Kapcsold be a VHF-radic fokapcsoldjat a kapcsolGtablan.
. Kapcsold be a VHF-rédiot.
. Allitsd be a zajsz(irést (SQUELCH) a sercegés megsziinéséig, valamint a hanger6t (VOLUME).
. Kapcsold a radiét a 16-0s csatorndra (CH 16) és roviden figyeld, hogy szabad-e a csatorna.
. Kapcsold a radiot 25W teljesitményre.
. Nyomd meg az ADAS gombot (PTT).
Beszélj a mikrofonba 5-10 cm tavolsagbdl lassan és érthetden.

o~ Ul BN -

SECURITE, SECURITE, SECURITE
ALL SHIPS, ALL SHIPS, ALL SHIPS
THIS IS ...vagy DE (DELTA ECHO)
Asajat hajo neve
CALL SIGN
NAVIGATIONAL / METEOROLOGICAL WARNING
POSITION f{a biztonsagot érint6 esemény pozicidja}

TIME {a biztonségot érint6 esemény észlelésének idépontja}

{a biztonsdgot érintd esemény rovid leirdsa}
OuT

Engedd el az ADAS gombot és figyeld, hogy érkezik-e valasz. Ha valaki valaszol, az ADAS gombot
ismét megnyomva igy folytasd a CH 16 csatornan vagy egy munkacsatornan:

SECURITE

THIS IS ...vagy DE (DELTA ECHO)
Asajat hajo neve
{lizenet}

OVER

A beszélgetés végeztével kapcsolj vissza a 16-0s csatornara (CH 16).

JACHTNAVIGATOR

Online fuggelék

A kinyomtatott abrét a vagdjeleknél vagd kérbe, és laminaltasd be, hogy vizallé legyen.
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1. Kapcsold be a VHF-radi6 fkapcsoldjat a kapesoldtéblan.
2. Kapcsold be a VHF-radiét.
3. Allitsd be a zajsz(irést (SQUELCH) a sercegés megsz(inéséig, valamint a hangerét (VOLUME).
4. Kapcsold a radiét a 16-os csatorndra (CH 16).
5. Kapcsold a radiét 25W teljesitményre.
6. Nyomd meg az ADAS gombot (PTT).
Beszélj a mikrofonba 5-10 cm tavolsagbdl lassan és érthetden.

PAN-PAN, PAN-PAN, PAN-PAN
ALL SHIPS, ALL SHIPS, ALL SHIPS
THIS IS ...vagy DE (DELTA ECHO)
A sajat hajo neve
CALL SIGN

POSITION f{a hajénk pozici6ja}

TIME {a slirgsséget el6idézd esemény id6pontja}

{az esemény rovid leirdsa}
| REQUIRE URGENT TECHNICAL / MEDICAL ASSISTANCE.
OVER

Engedd el az ADAS gombot és figyeld, hogy érkezik-e vélasz. Ha valaki valaszol, az ADAS gombot
ismét megnyomva igy folytasd a CH 16 csatornén:

PAN-PAN

THIS IS ...vagy DE (DELTA ECHO)
A sajat hajo neve
{lizenet}

OVER

A beszélgetés végeztével kapcsolj vissza a 16-0s csatornara (CH 16).

JACHTNAVIGATOR

A kinyomtatott dbrét a vagdjeleknél vagd kérbe, és laminéltasd be, hogy vizallé legyen.
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Tartsd ezt a protokollkartyat a VHF-radié kozelében!

HAJONEV
MAYDAY HIVOJEL

1. Kapcsold be a VHF-radid fékapcsoldjat a 7. Emeld fel a piros DISTRESS gomb fedelét és
kapcsolétablan. nyomd meg a piros gombot roviden.

2. Kapcsold be a VHF-radiot. 8. Vélaszd ki a meniiben a veszély jellegét.

3. Allitsd be a zajsziirést (SQUELCH) a sercegés 9. Nyomd meg a piros 5 mp-ig.
megszinéséig, 10. Varj 15 mp-et és nyomd meg az ADAS

4. Allitsd be a hanger6t (VOLUME). gombot.

5. Kapcsold a radiét a 16-os csatornara (CH 16). 11. Beszélj a mikrofonba 5-10 cm tavolsaghdl

6. Kapcsold a radiot 25W teljesitményre. lassan és érthetéen.

MAYDAY, MAYDAY, MAYDAY
THIS IS ...vagy DE (DELTA ECHO)
Asajat hajo neve
CALL SIGN
MAYDAY
Asajat hajo neve
CALL SIGN
POSITION LATITUDE ____ DEGREES____ MINUTES N /S,
LONGITUDE ____ DEGREES ____ MINUTESE/W

WE ARE IN DANGER

sinking (siillyedek) vagy DX (DELTA X-RAY)

on fire (t(iza hajén) vagy IT (INDIA TANGO)

aground (zétonyon vagyok) vagy JH (JULIETT HOTEL)

collisioning (dsszelitkoztem) vagy HW (HOTEL WHISKEY)

abandoning (elhagyom a hajét) vagy AE (ALPHA ECHO)

drifting (sodrédom)vagy DV (DELTA VICTOR)

man overboard (ember a vizben) vagy O (OSCAR)
| REQUIRE IMMEDIATE ASSISTANCE! vagy CB (CHARLIE BRAVO)
| HAVE ____ PERSONS ON BOARD.
OTHER INFORMATION: {ami a mentés szempontjabél fontos lehet}
OVER

Engedd el az ADAS gombot és figyeld a vételelismerést.
Ha nem érkezik vélasz, 3 perc milva ismételd meg a vészhivast!

JACHTNAVIGATOR

A kinyomtatott dbrat a vagdjeleknél vagd kérbe, és laminaltasd be, hogy vizallé legyen.
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Tartsd ezt a protokollkartyat a VHF-radié kozelében!

HAJONEV MAYDAY | LLH
RELAY HIVOJEL

1. Kapcsold be a VHF-radid fékapcsoldjat a 5. Kapcsold a radiét a 16-os csatorndra (CH 16).
kapcsol6tablan. 6. Kapcsold a radiét 25W teljesitményre.

2. Kapcsold be a VHF-radiét. 7. Nyomd meg az ADAS gombot.

3. Allitsd be a zajsz(irést (SQUELCH) a sercegés 8. Beszélja mikrofonba 5-10 cm tavolsagbal
megsz(inéséig, lassan és érthetden.

4. Allitsd be a hangerét (VOLUME).

MAYDAY RELAY, MAYDAY RELAY, MAYDAY RELAY
Ahivott &llomds neve )
THIS IS ...vagy DE (DELTA ECHO)
A'sajat hajo neve
CALLSIGN____
RECEIVED THE FOLLOWING DISTRESS CALL ON CHANNEL 16
MAYDAY
Aveszélyben |évd hajé neve
CALL SIGN
POSITION LATITUDE ___ DEGREES ____ MINUTES N /S,
LONGITUDE __ DEGREES___ MINUTESE/W
THEY ARE IN DANGER
sinking (siillyednek) vagy DX (DELTA X-RAY)
on fire (t(iza hajén) vagy IT (INDIA TANGO)
aground (zatonyon vannak) vagy JH (JULIETT HOTEL)
collisioning (dsszeiitkoztek) vagy HW (HOTEL WHISKEY)
abandoning (elhagyjék a hajét) vagy AE (ALPHA ECHO)
drifting (sodrédik) vagy DV (DELTA VICTOR)
man overboard (ember a vizben) vagy O (OSCAR)
THEY REQUIRE IMMEDIATE ASSISTANCE! vagy CB (CHARLIE BRAVO)
THEY HAVE ____ PERSONS ON BOARD.
OTHER INFORMATION: {amit a bajban lévd hajé megadott}
OVER

Engedd el az ADAS gombot és figyeld a vételelismerést.

JACHTNAVIGATOR

A kinyomtatott dbrat a vagojeleknél vagd kérbe, és laminaltasd be, hogy vizallé legyen.
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Tartsd ezt a protokollkartyat a VHF-radié kozelében!

HAJONEV MAYDAY
RECEIVED | plie:t

. Kapcsold be a VHF-radi6 fékapcsoldjat a kapcsoldtéblan.

. Kapcsold be a VHF-radict.

. Allitsd be a zajsz(irést (SQUELCH) a sercegés megsziinéséig,

. Allitsd be a hangerét (VOLUME).

. Kapcsold a radiot a 16-os csatornara (CH 16).

. Kapcsold a radiot 25W teljesitményre.

. Nyomd meg az ADAS gombot.

. Beszélj a mikrofonba 5-10 cm tévolsdgbdl lassan és érthetden.

0 N~ U1l BN

MAYDAY

Aveszélyben |évd hajé neve
THIS IS ...vagy DE (DELTA ECHO)
Asajat hajo neve
CALL SIGN
MAYDAY RECEIVED

{Mondd el, hogyan és mikor tudsz segiteni a bajban |év6 hajénak}
OVER

Engedd el az ADAS gombot és figyeld a valaszt.
Minden tovabbi iizenetvaltds a MAYDAY szoval kezdddik.

JACHTNAVIGATOR

Online fuggelék

A kinyomtatott dbrat a végdjeleknél végd kérbe, és laminaltasd be, hogy vizallé legyen.
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Tartsd ezt a protokollkartyat a VHF-radié kozelében!

HAJONEV

DISTRESS

HIVOJEL

IGEN —<

EL KELL HAGYNI

>NEM

a hajot?

DISTRESS ALERT
leadas DSC-vel

DISTRESS CALL & MESSAGE
leadas fénikusan

|

Atszallas a mentétutajba
kézi VHF-radiéval, EPIRB és
SART béjaval.

EPIRB aktivalas
VHF-radié és SART
bekapcsolas, jelzéeszk6zok
hasznélata, ha a kozelben
vannak a mentdegységek.

\ 4

Kézi VHF-radién
kommunikalas
az MRCC-vel vagy
a ment8egységgel.

7'y

Sziikség van azonnali
életmentésre?

DISTRESS ALERT
leadas DSC-vel

URGENCY ANNOUNCEMENT
leadas DSC-vel

URGENCY CALL & MESSAGE
leadéas fénikusan

DISTRESS CALL & MESSAGE
leadas fénikusan

Kaptunk
IGEN ‘< VETELELISMEREST? >NEM

EPIRB aktivalas
VHF-radié és SART
bekapcsolas, jelzéeszkdzok
hasznélata, ha a kozelben
vannak a mentdegységek.

v

Kaptunk

A kinyomtatott dbrét a vagojeleknél vagd kérbe, és laminaltasd be, hogy vizallé legyen.

IGEN<

>—NEM—

VALASZT?

JACHTNAVIGATOR
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Tartsd ezt a protokollkartyat a VHF-radié kozelében!

HAJONEV
HiVOJEL

Alfa
Bravo
Charlie
Delta
Echo
Foxtrott
Golf
Hotel
India
Juliett
Kilo
Lima
Mike

November
Oscar
Papa
Quebec
Romeo
Sierra
Tango
Uniform
Victor
Whiskey
X-ray
Yankee
Zulu

A
B
C
D
E
F
G
H
I
J
K
L
M

N<XXS<cHwxxpPUv0OZ

Nadazero Zero
Unaone One
Bissotwo Two
Terrathree Tree
Kartefour Four, Fower
Pantafive Five

Soxisix Six
Setteseven Seven
Oktoeight Eight
Novenine Nine, Niner
Decimal/Stop Decimal/Stop

vNoNOCCGBAhWDN=-O0O

JACHTNAVIGATOR

A kinyomtatott dbrat a vagdjeleknél vagd kérbe, és laminaltasd be, hogy vizallé legyen.
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HAJONEV REREIV[EDR Mvsi_________
VIESSAE@ES  HIVOJEL

O ROUTINE QO SECURITE U URGENCY (U DISTRESS
0 DSC 0 DSC Q DSC Q DSC
MUNKA Q navigdcids figyelm. @ mdszaki Q Mayday
csatorna Q) id6jards-eldrejelzés L egészségiigyi L Mayday Relay
O egyéb Q egyéb QO Mayday Received
Q Prudence
O Seelonce Feenee

Vétel idopontja:
Hivé allomas neve:
MMSI:

Hivéjel:

Pozicié:

Uzenet:

Legénység (fd):

Egyéb informacio:

| AGHLINAVIGAL OR

Az dbrébdl nyomtass tébbet is, de ne laminlatasd: erre ird a vett radiélizeneteket!



JACHTNAVIGATOR III. ONLINE FUGGELEK 27

HAJONEV RIECEIWV/[E[D Mmsi_________
MIESS/AGQES  HIVOJEL

O ROUTINE 0 SECURITE U URGENCY (U DISTRESS
L DSC 0 DSC 0 DSC Q DSC
MUNKA O navigdcios figyelm. O midiszaki O Mayday
csatorna Q) id6jaras-el6rejelzés L egészségiigyi [ Mayday Relay
Q) egyéb Q egyéb QO Mayday Received
QO Prudence
O Seelonce Feenee
Vétel idépontja:
Hivé éllomas neve:
MMSI:
Hivéjel:
Pozicio:
Uzenet:
Legénység (f6):
Egyéb informacio:

I AGH LINAVIGATOKR

Az dbrébdl nyomtass tébbet is, de ne laminlatasd: erre ird a vett radiélizeneteket!

Online fliggelék

t



3. BIZTONSAG A TENGEREN

A legénység és a hajo biztonsaga mindennél fontosabb. Célszerti a melléklet oldalait kiilén is kinyom-
tatni, és elhelyezni a grab bagban. Az IMO biztonsagi jelzéseket célszer(i fehér dntapados folidra
nyomtatni, szétvagni, és a hajon a megfelel$ helyekre felragasztani. Bérhajora is magunkkal vihetjiik
ezeket, de ebben az esetben kartonra nyomtassunk, és ideiglenesen cellux-szal rogzitsiik.

A kovetkezd tablazatok talalhatok meg ebben a részben:

o Segélykérés hagyomanyos médon vészjelekkel
o Eletmentési jelzések
« IMO biztonsagi jelzések
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Segélykérés hagyomanyos mdédon vészjelekkel

Vészjeleket minden lehetséges rendelkezésre all6 médon leadhatunk. Lényeg, hogy az esetleg kozeliink-
ben tartézkodé hajok, a parton 1évék figyelmét valami mddon felhivjuk, és jelezziik, hogy kiilsé segit-
ségre van sziikségiink. Ha azonban lehetéségiink van ra, alkalmazzuk a nemzetkozileg meghatérozott,
mondhatni szabvanyositott vészjelzések valamelyikét. Az alabbi vészjelek a Nemzetkozi Kddjelzések
altal el6irt jelzések. Az alabbi 14 jelzés egyiitt vagy kiilon-kiilon, veszély jelzésére és segitség kérésére
alkalmazhaté. (A voros szinnel jelzett jelzések kishajon is kénnyen alkalmazhatok.)

(a) Agyuldvés, vagy mas robbandsszer(i hangjelzés, kb. egyperces id6kozokben leadva;

(b) Barmilyen kodjelz6 késziilék folyamatos miikodtetése;

(c) Voros csillagot szord rakétdk vagy 16vedékek egyenként vald fellovése rovid id6kozonként;

(d) ,SOS” (SIERRA OSCAR SIERRA) morzejelekbdl allo jelcsoport, radidtaviron vagy barmilyen
mas jelzési modszerrel leadva.

(e) Radidtavbeszélén leadott ,,Mayday” jelzés;

(f) Nemzetkozi kddjelzés szerint leadott ,NC” (NOVEMBER CHARLIE) vészjel (pl.: lobogokkal);

(g) Egy olyan jelzés, amely egy négyszogletti lobogdbdl és alatta vagy folotte elhelyezett gombbdl,
vagy akarmilyen gombolyt targybdl all;

(h) Langjelek a hajon (mint pl.: egy hordo katrany vagy olaj langolasa stb.);

(i) Voros tényt adéd ejtGernyds roppentyl vagy voros szind kézi faklya;

(j) Fustjel, amely narancssarga szin(i fiisttomeget araszt;

(k) Mindkét oldalra kiterjesztett karok lassu és ismételt felemelése és leeresztése;

(1) Radidtaviro vészjel (500 kHz, 12-es vonassorozat egy perc id alatt, ahol a vonasok hossza 4
masodperc);

(m) Radidtelefon vészjel (2200/1300 Hz frekvencidn valtakozé hangszint adés, 30 és 60 masodperc
id6tartamon beliil);

(n) Vészjeladé radiobdja (Emergency Position Indicating Radio Beacon, EPIRB) dltal sugarzott jel.

A fenti jelzések alkalmazasa, kivéve, ha veszély jelzésére vagy segitségkérésre lettek leadva, valamint mas
olyan jelzés, amely osszetéveszthetd barmely jelzéssel a felsoroltak koziil, tilos.

A kovetkez0 jelzések a figyelemfelkeltésre szolgdlnak a felkutatasi és mentési kézikonyv szerint:
1. Egy darab narancssarga szint vaszon fekete négyzettel és korrel vagy mas megfeleld jellel (a leve-

g6bdl valo felismerés céljabal).
2. Vizben szétteriil6 festék.

x
©
[}
(o)
(=)
=
=
©
£
=
o
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A kinyomtatott abrat a vagdjeleknél vagd kérbe, és laminaltasd be, hogy vizallé legyen.

Yy N

ELETMENTESI JELZESEK

EJJEL

NAPPAL fehérzaszlo, karok fiiggdleges

mozgatésa

fehér lampa vagy fehér faklya
fiigg6leges mozgatdsa

z61d rakéta fellovése

201d rakéta fellovése

K morzekéd fény- vagy hangjelzéssel

K morzekdd fény- vagy hangjelzéssel

A partra szallasra a legalkalmasabb hely!

Helyeslés.

EJJEL

NAPPAL fehérzészl6, karok vizszintes

mozgatdsa

fehér l[ampa vagy fehér faklya
vizszintes mozgatésa

voros rakéta fellovése

voros rakéta fellovése

S morzekdd fény- vagy hangjelzéssel

S morzekdd fény- vagy hangjelzéssel

A partra szallas itt igen veszélyes!

Tagadas.

A jelzett irdny jobbra van
e o o o GED ©

A jelzett irdny balra van
e o o O GEED ¢ O

fehér zészl6, karok vizszintes
mozgatdsa, majd...

a fehér zaszld foldre helyezése,
majd...

eqy mésik fehér zészl6
mozgatasa a jelzett irdnyba

fehér lampa vagy fehér faklya
vizszintes mozgatdsa, majd...
afehérfény foldre helyezése,
majd...

egy masik fehér fény
mozgatasa a jelzett irdnyba

voros rakéta fellovése fiiggélegesen,
majd...
fehér rakéta fellovése a jelzett iranyba

voros rakéta fellovése fiiggélegesen,
majd...
fehér rakéta fellovése a jelzett iranyba

1 S morzekod fény- vagy hangjelzéssel,
majd...
2 R morzekdd, ha a jelzett irdny jobbra,

vagy...
L morzekdd, ha a jelzett irdny balra van

S morzekdd fény- vagy hangjelzéssel,
majd...
R morzekdd, ha a jelzett irdny jobbra,

vagy...
L morzekdd, ha a jelzett irany balra van

A partra szallas itt igen veszélyes! Alkalmasabb hely a jelzett iranyban!

JACHTNAVIGATOR
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N
ELETMENTESI JELZESEK

I
=
N

Harom kiilonallg, robband hangot add fehér

narancssarga fstjel
rakéta fellovése egyperces idékozokben

NAPPAL

Harom kiilonallg fehér rakéta fellovése

EJJEL
egyperces iddkozokben

Latjuk 6néket! Amint lehetséges, a segitség megérkezik.

3 Arepiildgép abba az iranyba fordul,
amerre a hajét irdnyitja

1 Arepiilégép legalabb egy kort tesz a 2 Arepiil6gép keresztezi a hajé orra el6tt az
segitségiil hivott hajo felett Gtvonalat, mikdben megbillenti a szdrnyait
A repiilgép egy veszélyben lévé hajé/repiilogép felé iranyitja a hajot

4 Arepiil6gép keresztezi a hajé sodorvonaldt,
mikdzben megbillenti a szamyait

A hajé segitségére a tovabbiakban nincs sziikség

BN =

Ahajé felhtizza a Kod/Valasz lobogot,

a hajo fényjelzéssel T morzekddot ad

a hajo a repiil6gép altal jelzett irdnyba
vagy... fordul, vagy...
A repiilégép jelzéseinek elismerése

a hajo fényjelzéssel N morzekddot ad

a hajo nem véltoztat az Gtiranyan,
vagy...
A hajé nem képes teljesiteni a repiilogép kérését

Ahajé felhtizza az N (November) lobogot,
vagy...

JACHTNAVIGATOR

A kinyomtatott abrat a vagdjeleknél vagd kérbe, és laminaltasd be, hogy vizallé legyen
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N

ELETMENTESI JELZESEK

vagy
o GEED ¢

Uzenet ledobaésa, a repiilégép megbillenti arepiil6gép navigacios fényeinek  fényjelzéssel leadott
vagy... a szarnyait, vagy... felvillantasa 2x, vagy... T vagy R morzekod

A repiilégép érti a veszélyben lévdk jelzéseit

Arepiilégép szarybillentés nélkiil tovabb fényjelzéssel leadott RPT morzekdd
repil, vagy...

A repiilégép nem érti a veszélyben lévdk jelzéseit

Uzenet ledobésa, a repiilégép ejtdernydvel kozvetlen kommunikécidra
vagy... alkalmas eszkozt (radi6) dob le

A repiilégép tajékoztatja vagy iranyitja a veszélyben lévcket

vagy
o GEED ¢

fényjelzéssel leadott T vagy R morzekod fényjelzéssel leadott RPT morzekod

A veszélyben lévak értik A veszélyben lévék nem értik a ledobott lizenetet
a ledobott iizenetet

JACHTNAVIGATOR

A kinyomtatott dbrat a vagdjeleknél vagd kérbe, és laminéltasd be, hogy vizallé legyen.
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Lifejacket Lifejacket

Childs fai
lifejacket LlfejaCket

33
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Online fliggelék

IMO biztonsdgi jelzések
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JACHTNAVIGATOR JACHTNAVIGATOR

@ @l//

. Lifebuoy
Lifebuoy with light

IMO biztonsdgi jelzések
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SURVIVAL CRAFT
PORTABLE RADIO

RADAR SURVIVAL CRAFT
TRANSPONDER

DISTRESS SIGNAL

Online fliggelék

IMO biztonsdgi jelzések



36 JACHTNAVIGATOR III. ONLINE FUGGELEK

.

MEDICAL LOCKER

JACHTNAVIGATOR JACHTNAVIGATOR

ENGINE
EMERGENCY STOP

JACHTNAVIGATOR

EMERGENCY
TORCH

IMO biztonsdgi jelzések
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\ \
N IFE

Fire Fire
extinguisher extinguisher
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Fire Fire
extinguisher extinguisher

IMO biztonsdgi jelzések

Online fliggelék






4. EGESZSEG A HAJON

Amikor egészségligyi problémak addédnak a hajéon — megbetegedés, baleset —, és radién kell orvosi-
segitséget, de legaldbb orvosi tandcsot kérni, alapvet6en fontos, hogy pontos leirdst tudjunk adni a
tiinetekrdl. Ez a feladat még magyaul is nehéz lehet a laikusoknak, hat még angolul.

Az aldbbi dbrak ezen a helyzeten probalnak segiteni. Megmutatjak a néi és férfi test fontosabb
részeit — testrészek, kiils6 és belsé szervek, izmok és csontok —, megadva a szakszerti magyar és angol
elnevezést. Az abrdk a teljesség igénye nélkiil soroljak a legfébb testrészeket, hiszen az orvostudo-

manyban nem jartas ember amugy sem képes a teljesen részletes, preciz megallapitasokra és ezek
megfogalmazdsara.

Online fliggelék

t
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eyes - szemek .. ~Y. ... Nose-orr
tongue - nyelv ...
throat - torok -
gullet (Oesophagus) - garat, nyel6csg -
tonsils - manduldk ...
voice box (larynx) - gége .-

. quath-fegdpy
- lips - ajkak
_heart - sziv

.......... bosom, breast - mell, kebel
....... “spleen-1ép
pancreas - hasnyalmirigy

lungs - tidék
gall bladder - epehlyag ...t S W
liver - mdj .- 1 .- intestines - belek

stomach - gyomor

bladder - hugyhdlyag .-
uterus, womb - méh -~
urethra - hiigycsg

... clitoris - csiklg
~.vagina - hiively

vein - véna .
.......................... legs - labak

artery - artéria

Az emberi test részei és szervei



JACHTNAVIGATOR III. ONLINE FUGGELEK 41

skull - koponya

facial bones - arccsontok

tooth, teeth - fogak

collrabone, clavicle - kulcscsont - -
i) AL shoulder blade - lapockacsont
breastbone - szegycsont =-e.id... 3 .~ upperarm bone - felkarcsont
rib cage - mellkas - ...
i /) a\ S \\\"
’ . .
spine - gerincoszlop ... ¥y W ~ ribs - borddk
hip bone - csipdcsont - . forearm bones - alkarcsontok

wrist bones - csuklo ™

metacarpals - kézkdzépcsontok
thigh bone - combcsont

finger bones - ujjcsontok

....................... kneecap - térdkalacs
! shinbone - sipcsont
i : - calf bone, fibula - szarkapocscsont

AN ... ankle bones - bokacsontok
metatarsals - labkdzépcsontok )

foot bones - labujj csontok -

Az emberi test csontjai
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top of head - fejteté
eyelid - szemhé;
eye-szem-.

_~frontal region of head - homlok

ear - fil ...~side of head - halanték

o - neck front - nyak
armpit-hénalj ..« = T— shoulder - nyak

. . chest - mellkas
........ chest mid - mellkdzép

arm upper -felkar

elbow - konyok ... ey A \— upper abdomen - has kdzéps6 folsd része

forearm - alkar ... T B e lateral abdomen - has oldalsd része
TN W navel - koldok

wrist - csuklg . i U e e lower abdomen - has kdzéps6 alsd része

back of hand - kézfej ...

-------------- groin - agyék

thumb - hiivelykujj .-
fingers - ujjak -~ B gy WS upper thigh - fels6comb

' .-middle thigh - combkézép

scrotum - herezacskd = .~ lower thigh - alsécomb

testicles - herék

penis - himvessz6 < . knee - térd

" patella - térdkaldcs

.......... “front of leg - labszar (elilsG része)
_-ankle - boka
y - foot, feet - lab(fej)

--toes - labujjak

Az emberi test el6lrol
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. backof head - fej haits6 része

lower chest region - mellkas als6 része
back - hét _

........ back of neck - nyak hétso része, tarké
................. back of shoulder - véll hatsé része
spinal column - gerincoszlop ~ © S scapula region - lapocka

----------------- back upper arm - hétsé felkar

lumbar (kidney) region -
agyéki (vese)-tajék ... .. ...

......... -elbow - kényok
.......... back lower arm - hats¢ alkar
sacral region - keresztcsonti téjék .. “-.... kidney - vese

buttock - tompor - . “-..._palm of hand - tenyér

anus - végbélnyilas prostate - prosztata

back of thigh - comb hats6 része .-~

back of knee - térdhajlat
calf - [abikra ... ;
ankle - boka

heel - sarok - " sole- talp

Az emberi test hdtulrdl
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_-temporalis - halanték izom

....... -orbicularis oculi - szem koriili izom
sternocleidomastoid muscle - A

fejbiccentd izom -

-------------------------- muscles of mastication - ragdizom

trapezius - trapézizom ... o o {1 — sternocleidomastiod - nyakizom

pectoralis major - mellizmok e TS deltoid - deltaizom

biceps - felkar hajlité izmok (bicepsz) - & - L . serratus - oldalsg firészizom

. external oblique - kiils¢ ferde izom

forearm muscle - alkar hajlit6 izmok - y T rectus abdominis - egyenes hasizom

\ transverse abdominal muscle -
........................ \ e hararnt haSlZOm

palmaris brevis muscle -
tenyérizom
sartorius - szabdizom -

gracilis muscle - combkozelitg izmok - " inner iliacus muscle - belsd csipdizmok

hamstrings - combfeszitd izmok

Az emberi test izmai elolrél
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trapezius - csuklydsizom ..

latissimus dorsi - széles hatizom -

gluteals - farizmok

biceps femoris - combhajlitd izmok

gastrocnemius - Iabszérhajlité izmok -~

tendon of Achilles - Achilles-fn -

Az emberi test izmai hdtulrdl




4. HAJOBERLES

Személyes csomaglista
Milyen személyes felszerelést — ruhdzat, eszk6zok — vigyiink a hajora, amelyre sziikségiink lesz és
hasznalni is fogjuk.

Tajékoztato a legénységnek

Az alabbi tajékoztato azt a célt szolgalja, hogy egy altaldnos képet nyujtson a hajon valé életrél minda-
zoknak, akiknek még nincs, vagy hidnyos a tapasztalatuk. A hajon sok tekintetben mésok a koriilmé-
nyek, mint egy szarazfoldi szallashelyen, tovabba tobb veszélyforrasra kell tekintettel lenni. Ezekre fel
kel hivni a legénység figyelmét. Ha szkipper vagy, az alabbi szoveget

o kiildd el el6re a szervez6do legénységednek,

« ahajout megkezdése elStt szoban magyarazd el a legénységnek, kiegészitve a hajo és a felszerelések
(f6leg a biztonsagi eszk6zok) bemutatdsaval. Ez kiilondsen fontos teendé az els6hajos legénység-
gel, de tapasztaltabb, viszont ritkan hajozo legénység emlékeit sem drt feleleveniteni.

Ha legénység vagy, az alabbi szoveget

o figyelmesen olvasd el mar akkor, amikor egy hajoutra jelentkezel,
o ha valamit nem értesz, kérd meg a szkippert, magyarazza el.

Emlékeztetd a szkippernek

Az alabbi tdjékoztatd azt a célt szolgdlja, hogy emlékeztesse a szkippert arra, hogy 6 viseli a felelsséget
a hajo legénységének biztonsagaért és a hajéért, a kornyezetet ért karok megelézésért, a nemzeti és
nemzetkozi jogszabalyok betartasaért és betartatdsaért, a hajozasi szabdlyok betartdsaért, a helyes és
pontos navigacioért, a hajokasszaért. A szkipper mindig a jé tengerész gondossagaval jarjon el!

Ellendrzési lista hajoatvételkor
A listat érdemes annyi példanyban kinyomtatni, ahanyan részt vesznek a hajoatvételben, igy mindenki
ellendrizni tudja a részére kiosztott feladatok elvégzését.

Elelmiszer lista

A listat kinyomtatva és felvagva osszuk ki a legénységnek, akik egy-egy élelmiszer fajtat gytjtene Gssze
az elére megallapodott mennyiségben. Ezzel a mddszerrel viszonylag gyorsan tul lehetiink a bevasarla-
son. Egy masik, iires példanyon jegyezhetjiik a fogydst és a potlandé mennyiségeket.

Hajokar dvas

Eléfordul, hogy minden szakszer(i évintézkedés ellenére az idéjarasi kértilmények miatt kar keltkezik
a hajoban vagy felszereléseiben. Ezekrdl az alabbi ,,Hajokar 6vas” (Sea Protest, Note of Protest) segitsé-
gével nyilatkozhatunk a hajotulajdnos és/vagy a biztosito felé. A sablon szoveget angolul és magyarul
adom meg, amelybe az aktualis adatokat kézzel be lehet irni.
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SZEMELYES CSOMAGLISTA HAJOZASHOZ

Ruhazat

000000000 uououoOooOoOooooooaoao

alsonemt ___db
zokni___db

meleg hosszu alsénadrag
polo, révid ujju ___ db
pold, hosszu ujju ____ db
technikai alaoltéz6
hosszt nadrag

hosszu nadrag, fehér
rovid nadrag

fehér ing, rovid ujju
fehér ing, hosszu ujju
meleg ing, hosszu ujju
pulléver

mellény

sal

kotott sapka

arcot fedd ,,bankrabld” sapka
sapka, napvédo
halézsak

lepedd

parnahuzat
fiirdénadrag

pizsama

Hajos felszerelés

I O O 0

viharkabat
viharnadrag
»délnyugati” kalap
csizma
deckcipd/tornacipd
vitorlds kesztyti
hajos bicska
seklinyito

korzé, vonalzd, ceruza, radir
kézi tdjold

tavcso

hajézasi utmutatd
Adriai kikotok
térképek

Tisztalkozo eszkozok

Oooooouooouoooooaa

tusfirdd
hajsampon

fogkefe

fogkrém

toralkozo
gumipapucs
borotvahab
borotva

desodor
(papir)zsebkendd
napkrém

napozas utani krém
kisollo, koromvago olld
varrokészlet

Gyodgyszerek

Oooooa

tengeri betegség elleni
elsésegély csomag kiegészités
vitaminok

sajat gyogyszerek

Egyéb felszerelés

I o O [ 0 [ 0 0

napszemiiveg
olvasdészemiiveg (+ tartalék)
elemldmpa

fejlampa

kokpit lampa

tartalék elem/akku
buvéarszemiiveg

+ pipa

+ uszony

fiird6eip6

neoprén als6/fols6/kezeslabas
kisparna

filazz6 - rovid vékony kozotozsineg(ek)
hangszer

x
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Elektronika Dokumentumok
kézi VHF-radi6 + tolt6é képesitések:
telefon hajoébérleti szerz6dés
telefon tolt6 + kabel hajénaplé
powerbank utlevél/személyi
vizhatlan telefontok jogositvany
tablet / iPad forgalmi
tablet t6lt6 + kabel aut6 zold kartya
laptop tolt6 + kabel repiiléjegy
fulhallgatd beszéllokartya
fényképez6gép / kamera / goPro menetrend
fényképezégép tolto + kabel utazasi biztositas
fényképezégép tartalék akkumulator készpénz:
tényképez6gép / kamera mikrofon bankkartya
tartalék memoriakartya kaucié:
hordozhaté Bluetooth hangszérd jegyzetfiizet + toll

O0o0o0oO0o000000ooooooOoOooOoUoOooOoOooooa

szivargyujtés USB csatlakozo + hosszabbito
USB elosztd

pendrive (zenével)

CD/DVD

elosztd és hosszabbité 230 V

specialis dugalj (pl. UK)

inverter

CO érzékel6

tartalék ceruzaelemek (AA /AAA) vagy
AA/AAA akkumulatorok + tolté

Kiegészit6 felszerelés

I e o o o o o o o

szerszamok

ko6tozo drot

szigetel8szalag

erds ragasztoszalag

vitorlajavit6 ragasztoszalag

vitorlajavitd készlet (tlik + cérna + bértenyér)
munkakeszti, er6s gumikesztyt

I e o o o I R R R

magyar nagykovetség, konzulatus elérhet6ség

Kiegészit6 konyhai felszerelés

OoOooooooo0oouooooooaa

éles konyhakés
késélezd

kavéfozo

zarhaté mtianyagdoboz
kuktafazék
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TAJEKOZTATO A LEGENYSEGNEK

Kedves legénységem!

Kérlek, hajozas elétt figyelmesen olvasd el az alédbbi tajékoztatot és a hajozas soran fokozott figyelemmel
tartsd be az itt leirtakat, ezzel is biztositva, hogy a hajds nyaralasod gondtalan legyen! A hajoét azért bé-
relted ki, vagy azért jelentkeztél a legénységbe, hogy nyaralj, élvezd a tengert és jot vitorlazz. Azt azonban
nem szabad elfelejtened, hogy a hajo veszélyes tizem. A mozgo hajon, a fedélzeten, valamint a sziik terek-
ben, kabinokban fokozott a balesetveszély. Ezekrél a lehetséges baleseti forrasokrdl és a hajo felszerelésé-
nek hasznalatardl szol ez a tajékoztato. Akkor is érdemes elolvasnod, ha mar gyakorlott vitorlazo vagy, és
esetleg nem el6szor hajozol a tengeren. ..

1. Fedélzet

A vizes fedélzet csuszos! A fedélzeti felszerelések, mint a kotélzet, a csorlék, kotélszoritok, valamint a
rudazat figyelmetlenség esetén balesetet okozhatnak, ezért a fedélzeten soha ne jarj papucsban, csak
zart gumitalpu cipében, vizhatlan csizméaban vagy szandalban. A cipé lehetleg vilagos talpu legyen,
mert a sotét gumi nyomot hagyhat a mtanyagfedélzet érdes feliiletén. A fedélzeten mezitlab is lehet
kozlekedni, de ilyenkor még nagyobb évatossagra van sziikség, mert né a csuszas- és a sériilésveszély.
A megcsuszasra a meredekebb sima, nem recézett feliileteken lehet szamitani. A sériilésveszélyt pedig a
fedélzeti szerelvények jelenthetik, amelyekbe konnyen bele lehet riigni, ha nem figyelsz a labad elé, ezzel
kellemetlen koromsériiléseket vagy csonttorést lehet szenvedni.

A kabinlépcsd rendszerint meredek. Noha kiképzése folytan a megdélt hajonal is lehet rajta kozle-
kedni, és csuszasgatlo feliilettel van elldtva, ez a hajé leginkabb balesetveszélyes pontja. A 1épcsd hasz-
nalata kozben mindig kapaszkodj. A tengerben val6 fiirdés utdn ne menj le a kabinba vizes labbal, el6bb
torold meg a labad. A vizes kabinlépcsé nagyon cstiszds lehet, a leesés gerincsériilésekhez vezethet.

Ne jarj a hajon papucsban! A papucs arra vald, hogy a marina kozosségi fiirdéjében hasznaljuk. ne
hagyd a papucsodat a kokpitban, vagy a kabinodban tartsd, vagy a kokpit lockerben kijelolt helyen.

2. Fedélzeti munkatér (kokpit)

A kokpit az a hely, ahol a legénység a legtobb id6t tolti. Innen lehet a hajét irdnyitani (itt van a korma-
nyallas) és a vitorlakat kezelni. Ide futnak be a vitorlak ki- és bevono kotelei, itt talalhatéak a kotelek
megfeszitésére haszndlt csorlok, valamint a kotelek rogzitésére alkalmas kotélbikak, kotélszoritok. Ezek
a felszerelések a fedélzeten valo kozlekedés soran balesetveszélyt jelentenek a labra és a kézre. A kokpit
és a fedélzet kozotti kozlekedés soran a test sulypontja magasan a hajokorlatok f6lé emelkedik, ezért
a kiesés elkertiilése végett tilos kapaszkodas nélkiil és til gyorsan mozogni. Billegd, megd6l6 hajon és
kiillonosen éjszakai hajézasnal (a kapitany utasitasdra) kotelezé a mentdmellény és/vagy a biztonsagi
heveder hasznalata.

A legtobb hajon kokpitban felhajthaté étkezbasztal is van. Ezt az asztalt menet kozben minden eset-
ben lehajtott és rogzitett allapotban kell tartani.

A kokpit felett kifeszitheté napvédé ponyva (bimini top) és a kokpit el6tt felhiizhaté permetvédd
ponyva (sprayhood, dodger) csak akkor legyen kinyitott dllapotban, ha erre sziikség van az es6, felverd-
dé6 hullampermet vagy erds nap miatt. Ezek a ponyvék erésen gatoljak a kilatast és a mozgasteret. Menet
kozben ezt figyelembe kell venni, és a ponyvdk altal takart latoteret rendszeresen kiilon kell vizualisan
ellenérizni. Kinyitott és dsszecsukott allapotban szabalyosan legyenek rogzitve.
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3. Vitorlazat és kotélzet

A hajo vitorlazatan — még kis szélben is — igen nagy erdk ébrednek. Ezeket az eréket az arboc és a ko-
télzet kozvetitik a hajotestnek. Az esetleg elszabadult vitorldk és kotelek sulyos sériiléseket okozhatnak,
ezért a csapkod¢ vitorlakat és koteleket el kell keriilni: azok lek6tését mindig bizzad a hajé szakavatott
legénységére. Kiilonosen veszélyes a fejre a nagyvitorla radja (boom, bumm), mindig figyelj, hogy mer-
re 4ll a vitorlarud, nehogy az atcsapddé rud megiisson, esetleg lesodorjon a hajorol.

Soha ne nyulj a kotél és a cs6rlé dobja kozé!

Ha a stopper nagyon feszesen tart egy kotelet, a kotél szabad végét tedd ra a csorldre és feszitsd meg,
miel6tt kinyitnad a stoppert. A stopperek nyitasanal mindig évatosan jarj el.

Mindig tartsd szem el6tt, hogy a testi épséged, az egészséged mindig sokkal el6bbre valo, mint a
vitorldk, kotelek vagy az arbdcozat.

4. Kabinok

A kabinok a megszokott terekhez képest sziikek, alacsonyak, kisebb hajokon zsufoltak. A szalonban helye-
zik el a kozos étkezét, a konyhat és a térképasztalt. A szalon egyes részein egyszerre csak egy személy fér
el, emiatt a kozlekedés nehézkes lehet. A hdlokabinok - féleg a hatsok - alacsonyak, emiatt nehézkes az
agyakban valo elhelyezkedés és konnyen beiitheted a fejed. A kabinajtok rendszerint keskenyek és magas
kiiszobbel vannak elldtva, ezért a labak is sériilésnek vannak kitéve. A kabinokban a szekrényajtokat hasz-
nélat utdn minden esetben zard be. Sok hajon az agyak alatt is talalni tarolohelyeket, rekeszeket.

Ezek eléréséhez meg kell emelni az agy matracat. Berakodas el6tt gy6z6dj meg réla, hogy a rekesz
tiszta és szdraz-e, nehogy a hajout alatt a benne tarolt ruhanemik elazzanak vagy beszennyezédjenek.
A kabinokhoz tartozé fiird6helyiségek is szlikek. A WC-fedelet és a szekrényajtokat mindig tartsd
zarva. A kabin padléjaban taldlhat6 ajtokat (ezek a hajéfenék eléréséhez sziikségesek) szintén bezart
allapotban kell tartani.

Vitorlas hajokon a hajémotor rendszerint a kabinlépcsé alatt helyezkedik el. Ha a motortér nyitott,
tilos a kabinba be-, vagy onnan kimenni addig, amig a lépcsét rendeltetésszertien a helyére nem rog-
zitették. Jaré motor mellett fokozott dvatossaggal kell kozlekedni, mert a motor frontoldalan talalhat6
forgd alkatrészek (tengelyvégek, ékszijak) kiilonosen veszélyesek.

A kabinokban sok helyen (a kabin mennyezetén, az agy- vagy asztalsarkokon) talalni kapaszkodo-
kat, ennek ellenére, féleg billegd, diilongéld, vitorlazas kozben megddl6 hajon fennill a kezek, labak és
a fej sériilésének veszélye.

Mindig kapaszkodj, és 6vatosan kozleked;!

5. Konyha

A konyha felszerelése a gaztiizhely, a mosogatd és a hiit6(k). A gaztiizhely billentheté felfiiggesztéssel
van ellatva, igy a megd6l6 hajon is biztonsaggal lehet haszndlni. Hasznalat utan a gazvezeték biztonsagi
csapjat mindig el kell zarni. A gazpalackok egy fedélzeti rekeszben vannak elhelyezve, amely olyan ki-
képzéssel rendelkezik, hogy a gazszivargas sem jelent veszélyt a fedélzeten tartézkodokra: a gaz ki tud
folyni a szabadba. A gazpalackok szelepeit nem kell elzarva tartani.

A mosogatoban elhelyezett targyak (liveg és porcelaneszkozok is) billeg6 hajon is biztonsagban van-
nak. A hit6k a konyhapultba vannak siillyesztve, és a konyhapult emelésével érhetdk el. A htit6ajto ke-
zelése fokozott dvatossagot kivan, nehogy lecsapddva ujj-, kéz- vagy kartorést okozzon. A hitét két-hd-
romnaponként tisztitsuk ki. A hiit6 vagy akkumulatorrdl, vagy sajat generatorrol miikodik.
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6. AWC

A hajo WC-ialegtobb esetben kozvetleniil a tengerbe iiritenek, és tengervizzel 6blithetdk. Egyes hajokat
fekaliatankkal is felszerelnek, azonban jobbdra ezeket a tankokat is a tengerbe kell iiriteni, ha megtelnek.
Ezért a fekaliatankkal fel nem szerelt hajon a kik6t6ben vagy olyan horgonyzohelyen, ahol a legénység a
hajo kortil fiirdik a tengerben, a WC-ket tilos hasznalni. A WC-k hasznalata és a megtelt tankok tiritése
csak nyilt tengeren, lehet6leg a parttél minél nagyobb tavolsdgra megengedett. A WC-k iiritése és obli-
tése kézi szivattytkkal lehetséges.

Két WC-tipus terjedt el. Az egyik egyetlen trit6szivattytaval van ellatva. A WC-fedél gumirozott pe-
remt, amely lehajtott dllapotban légmentesen lezarja a WC-csészét. A szivattyt vikuumot hoz létre és a
kiilsé nyomas a WC tartalmanak eltavolitasa mellett friss tengervizet juttat a csészébe, amely atobliti azt.
A masik tipusit WC elterjedtebb: ez egy tolérudas kétfunkcids szivattyuval van ellatva, amely egyrészt tirit,
masrészt friss oblit6vizet pumpal a csészébe. A két funkci6 egy szelep segitségével valthato. A szelepkart
jobbra billentett dllasban - ez az alapallas — hagyva a szivattyu csak iirit6 tizemmodban dolgozik. Ha a sze-
lepkart balra billentjiik, az 6blit6viz szivattytizas is megkezdddik, mikozben az iiritdszivattyt a szennyezett
oblit6vizet is eltavolitja. A kifolydcs6 a fiird6 burkolata mogott egy hurkot ir le, ezzel biztositva a biizelza-
rast és azt, hogy a kiils6 tengerviz ne juthasson a WC-n keresztiil a hajotestbe. Ezt a hosszu csovet alaposan
at kell 6bliteni, hogy a WC tartalma biztosan tdvozzon beléle, és ne folyhasson vissza. Ezért a szivattytval
legalabb 15-20 munkatitemet kell végezni. A szivattyuzas befejeztével a szelepkart ismét vissza kell billen-
teni a jobb oldali alapalldsba, hogy az 6blit6viz utja a tovabbiakban el legyen zdrva, megakadalyozva ezzel
azt, hogy a kiils6 tengerviz elaraszthassa a WC-t. A szivattyu egy szivbillenty(i szeleppel van 6sszekapcsol-
va, amelynek az a funkcidja, hogy meggatolja a WC-tartalom visszafolyasat. Ez a szelep kényes szerkezet,
amiben a puha és elazott WC-papir is fennakadhat, ezért a WC-be a WC-papir bedobasa tilos! A hasznalt
WC-papirt egy szemetes zacskdban kell tarolni, amit az els6é kikétben el kell tavolitani a hajordl.

7. A zuhany

A zuhanybol édesviz folyik, amelyet a hajé édesviz-rendszerét ellité elektromos membranszivattyu
szolgaltat. A zuhanyban rendszerint nincs kiillén mosddcsaptelep és zuhany: mindkét feladatot ugyanaz
a csap latja el. Alapesetben a csaptelep a mosdén van elhelyezve, ahonnan az kihtuzhatd, mivel a cs6-
vezetékhez gégecsovel csatlakozik. A csaptelep kétfunkcids, azaz valtoztatni lehet, hogy egy sugarban
nyomja a vizet vagy zuhanyrdzsaként miikodjon. A csaptelepet kézben tartva vagy a fali konzolra fela-
kasztva zuhanyozhatunk. Eléfordul, hogy a mosdd alatt a zuhany gégecsove elakad vagy megtorik, ezért
nem mikodik a zuhany. Ha ilyen probléma adodik, nyissuk ki a mosdo alatti ajtot és nézziink be, hogy
megtaldljuk a hibat.

A zuhanyozas befejeztével a gégecsovet vissza kell engedni a mosdo ala és a csaptelepet rogziteni. Ne
felejtsiik el, hogy a hajé édesvizkészlete véges (a hajo méretétdl és tipusatol fiiggben 300-600 liter), ezért
takarékosan fogyasszunk bel6le: szappanozas kozben zarjuk el a csapot. A meleg vizet egy vizmelegitd
berendezés szolgaltatja, amelyet géphasznalat kozben a motor hiitévize, kikétében pedig a parti dram-
mal taplalt vizmelegit6 fiit. Ez utobbi esetben a melegvizellatas folyamatos, de az els6 esetben nem, ezért
legyiink takarékosak a meleg vizzel, hogy mindenkinek jusson.

A fird6kabin aljan 0sszegytlt vizet egy elektromos szivattyaval lehet eltavolitani. A szivattyuk {ize-
meléséhez a térképasztal felett talalhat6 elektromos kapcsoldpanelen a ,Shower drain pump” felirata
kapcsoldkat kell ,On” allasba helyezni. A szivattyut a mosdé oldalan elhelyezett vizall6 nyomégomb
segitségével lehet lizemeltetni. A WC és a zuhanyszivattyu szelepeit a mosdoé alatti szekrényben lehet
megtalalni. Ezeket a szelepeket hasznalat kozben minden esetben nyitva kell tartani. A WC szelepeit
kikotében zarni kell. Vitorlazas kozben az Gsszes szelepet lezarva kell tartani, nehogy a tengerviz a ki-
és bedmlényilasokon a hajétestbe juthasson. A WC menet kozbeni hasznalatahoz ezeket a szelepeket
ideiglenesen ki kell nyitni. A szelepek akkor vannak ,,nyitott” allapotban, ha a szelepkar a csével parhu-
zamos, hosszanti helyzetben all. ,,Zart” dllapotban van, ha a kifoly6 cs6csatlakozasra merdlegesen all.
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8. Mentdeszkozok

A szkipper az indulas el6tt kiosztja a mentémellényeket és a biztositd hevedereket. Tanuld meg, hogyan
kell felvenni és haszndlni. Probald magadra ruhdzatban, és dllitsd be a testméretedre. A sajat kabinod-
ban helyezd el ugy, hogy sziikség esetén akar sotétben is megtalald.

A szkipper balesetvédelmi oktatdst tart, figyelj oda, és vegyél részt a gyakorlatokon.

9. Hajoatvétel

Hajoatvétel el6tt ne vidd be a hajora a csomagod, és a hajoatvétel alatt ne tartdzkod;j a hajon - kivéve,
ha erre felkért a szkipper.

10. A hajout alatt

A hajo felelés vezet6je a szkipper, aki a legénység biztonsagaért is felelds. Tartsd be az utasitdsait és ne
vitatkozz vele. A kapott utasitdst hangosan és érthetden ismételd vissza, hogy a szkipper meggy6éz8dhes-
sen arrol, hogy az utasitast megéretted. Ha elvégezted a kapott feladatot, jelentsd a szkippernek!

A véleményedet, javaslatodat négyszemkozt, erre alkalmas idében beszéld meg vele.

A legénység tagjai kozott is alapvetGen fontos a kommunikdcio, mert a hajé és a legénység kozos
biztonsaga alapvet6en fontos. Miikodj egyiitt a tobbiekkel, segitsd Gket. A véleményedet, javaslatodat,
nézeteltérésedet négyszemkozt, erre alkalmas idében beszéld meg a tarsaddal. Ha nem talaltok k6zos
megoldast, a szkipperrel beszéljétek meg.

Kikotében a helyi kultaranak megfelelen, illetve az alkalomnak megfelel6en 6ltozkodj. Ne hangos-
kodj, ne zavard a tobbi hajo legénységét hangos zenével. Miikodj egylitt a tobbi hajo legénységével, segits
nekik kikétéskor vagy elindulaskor.

Tartsd tisztan a kabinodat.

Ne politizalj.

11. A hajo atadasa

Az ut végeztével mindenki gondosan csomagoljon 6ssze, hogy az eldirt dtadasi id6re tires legyen a hajé.
A hajédtadason mar ne legyen legénység a hajon.

12. Vészjelzések

A vészjelzéseket és a radi6 alapvet$ hasznalatat tanulja meg a legénység, vagy legalabb néhany tagja,

hogy abban az esetben is segitséget tudjanak kérni, ha esetleg a szkipper nincsen erre alkalmas allapot-
ban, vagy esetleg mar nincsen a hajon.
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EMLEKEZTETO A SZKIPPERNEK

Szkipper!

A hajé atvétele el6tt ne engedd a legénységedet a fedélzetre, ne legyen ott a hajoéatvétel soran, kivéve
azokat, akiknek feladatot osztasz ki.

A hajé atvétele soran gy6z6dj meg a hajé miszaki allapotardl, a hajotest, az arbocozat és kotélzet, a
vitorlak és a gépi berendezések hasznalhatosagardl. Ebben segit az ellendrzd lista.

Ellendrizd a hajopapirokat, a hajolevelet, biztositast és azok érvényességi idejét.

Prébald ki a motort, a miiszereket és a VHF radiot (adds és vétellel).

Ellendrizd a gép motorolaj szintjeit (kendolaj és hajtomuiolaj), a hiitévizszintet és az tizemanyagszintet.

Ird fel a motor tizeméra allésat.

Ha az lizemanyagtank tartalmanak mennyisége kétséges, rogton az atvétel utan tankolj ra, és mutasd
be a szamlat a bazisvezetének!

Add meg mobil telefonszamodat a bazisvezetének és ird fel (legjobb, ha a sajat telefonodban ideigle-
nesen, az ut idétartamara elmented) a bazis és a szervizszolgalat szamat.

Behajozaskor, a haj6 atvétele utan osszad ki a legénységnek a mentémellényeket és a biztosit6 heve-
dereket, amelyeket mindenkinek fel kell probalni, és az évszaknak, idéjarasnak megfelel6 ruhazatahoz
igazitani. Ha gyerek(ek) is van(nak) a hajon, kérj a bazisvezet6tdl testsulyukhoz illé6 gyermek-mentd-
mellényt! A préba utan mindenki maga helyezze el az egyéni mentéeszkozeit a kabinjaban olyan helyre,
ahonnan azokat barmikor (még sététben is) kénnyedén és késedelem nélkiil elévehesse, ezzel biztositva
a maximalis biztonsagot a fedélzeten.

Gy6z6dj meg rola, hogy a fedélzet két oldalan fel van-e szerelve a biztositd hevederekhez sziikséges
huzal vagy kotél (life-line). Ha nincs, legyen a fedélzeten megfeleld méretii és hosszisagu tartalék kotél
erre a célra.

Indulas elétt a tarts balesetvédelmi oktatdst és mutasd meg a legénységnek a kollektiv mentéfelsze-
relések (mentdtutaj, rakétak, tartalék kormany stb.) helyét és alkalmazasat.

Indulas utdn szanj egy fél 6rat az ,Ember a vizben!” gyakorlatra, amelyben bemutatod, hogy mi a
legénység teenddje abban az esetben, ha valaki a vizbe esik.

Hajézas kozben és kikotében ne engedd, hogy a legénység papucsban jarjon a fedélzeten!

Ne engedd, hogy a legénység a papucsait a szalonban vagy a kokpitban szanaszét hagyja. A papucsat
mindenki a sajat kabinjédban tarolja. A kokpitban egy kosarban, vagy az egyik tarolorekeszben tartsak a
haszndlaton kiviili papucsokat.

Ne engedd, hogy vizes labbal menjenek le a kabinba, amikor a legénység a tengerben fiirdik.

A kabinlépcsé alatt terits ki egy nedvszivo textilt (tiszta felmosérongyot), és rendszeresen torold
szarazra a lépcsot és kornyékét.

Mindig legyen kétélrend a hajon! Manéver utan azonnal rendeztesd el a koteleket, minden kotél
felkarikazva keriiljon a tarolohelyére!

Rendszeresen ellendrizd a konyha és a hiiték rendjét és tisztasdgat.
Rendszeresen ellendrizd az akkumuldtorok allapotat, hogy a hiit6k ne terheljék tul. Ha sziikséges,

vitorlazas kozben is a motor jaratasaval toltsd az akkumulatorokat.

Rendszeresen ellendérizd a WC-k rendjét és tisztasagat.
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Amennyiben az Gt soran barmilyen miiszaki rendellenességet tapasztalsz a hajon, azonnal deritsd
fel a hiba okat, probald azt megsziintetni vagy ideiglenesen kijavitani, hogy a hajé tengerall6 képességét
meg6rizze, majd ha sziikséges, értesitsd a bazisvezetdt, aki a lehetd legrovidebb id6 alatt intézkedni
koteles a hiba kijavitasarol. Addig varj a legkozelebbi biztonsagos kikotében.

Mindennap tajékozddj az iddjardsi helyzetrdl és a varhat6 id6jarasrél. Indulds el6tt tudakold meg
azokat a radiofrekvenciakat, amelyeken id6jaras-jelentést foghatsz. Kik6tékben olvasd el a kifiiggesztett
jelentéseket.

Csak akkor indulj utnak, ha az id6jarasi elérejelzés olyan idét josol, amelyben biztonsagosan hajoéz-
hatsz. Ha az id6jaras rosszra fordul, ne hajézz ki, vagy ha a tengeren vagy, azonnal koss ki a legk6zelebbi
biztonsagos kikotében vagy horgonyozz le egy védett horgonyzdohelyen.

Ne hajozz 7°B vagy erdsebb szélben! Trépusi teriileten gondosan tanulmanyozd a trépusi vihar ese-
tén alkalmazandd eljarasokrdl szol6 tajékoztatdt, és vihar esetén szigoruan tartsd be azt, s ha sziikséges,
kérj kiils6 segitséget.

Tanulmanyozd a vészjelzéseket, vész-, siirgdsségi és biztonsagi hivasokat, valamint a VHF protokoll-
kartydkat helyezd el a VHF-radié mellett, hogy baj esetén haladéktalanul cselekedni tud;.

Rendszeresen ellendrizd a hajé készleteit (lizemanyag, édesviz, élelmiszerek), és a kovetkezd utsza-
kasz hosszanak és az idéjarasnak megfelelden gondoskod;j a pétlasrél. Hajoatadas el6tt toltsd fel a hajo
lizemanyagtankjat gazolajjal.

A hajo atadasa el6tt mindenki csomagoljon 6ssze, pakoljon ki a hajobdl. A hajé atadasa soran ne
legyenek a hajon, kivéve azokat, akiknek feladatot osztasz ki. Takaritsd ki a hajot akkor is, ha a takaritas
a bazis feladata. Tiszta, rendes hajot adj vissza.

A hajofelszereléseket mutasd be a bazisvezetének. Részletesen szamolj be neki az it soran tapasztalt
hibakrdl, esetleges sériilésekrodl és a hajoval kapcsolatos tapasztalataidrdl.

Oszinteséggel segitheted a hibdk azonnali kijavitasat és sériilés vagy hiany esetén elkeriilheted az
ellenérzés sordn felderitett hianyossagok miatti kellemetlen perceket.

A hajé elhagyasa el6tt tiizetesen vizsgald at a hajot, hogy ne maradjon ott semmilyen személyes
felszerelés.
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M Ellendrzési feladat FelelSs

1. ellendrzési feladat: HAJOTEST

O

O

A hajé tipusanak és nevének, kiils6 és belsé allapotdnak felmérése, megfelel-e az ajan-
latban és a bérleti szerz6désben megadottaknak.

A hajo kiils6 és belsd dltaldnos allapotanak felmérése.

A hajotest és fedélzet, a kokpit allapotanak vizsgélata, kiilsérelmi nyomok felderitése:
titésnyomok és horzsoldsok, kiillondsen a hajo orran és faran, repedések a bikdk és az
arboc kornyezetében.

Ha médunk van rd, a hajoé vizvonal alatti részének ellenérzése, kiilonos tekintettel a
keel olyan jellegti sériiléseire, amely korabbi zatonyra futas kovetkezménye lehet. Ha a
hajoéatvételkor erre nincs lehetdség, akkor az els6 kihajozas utan a nyilt vizen, vagy egy
kozeli 6bélben ellnérizziik le a hajé vizvonal alatti részét. Ha sériilést taldlunk, viz alatt
haszndlhat6 fényképez6géppel vagy GoPro-val rogzitiik, ezek a felvételek az id6pontot
is tartalmazzak.

A fedélzeti korlatok, korlatoszlopok és oszloplabak allapotdnak ellenérzése.

2. ellendrzési feladat: ARBOCOK és VITORLAK

oooo oo O

Az arbdcozat (arboc, boom, spinaker boom), az allokotélzet (backstay is) és spannerek
ellendrzése. A fels6 bekotésekeket is ellendrizziik tavesével.

A vitorlak atvizsgalasa kibontott, illetve felhtzott llapotban (varrasok, latnik, reff).
Fel- és behuzokatelek, reftkotelek ellendrzése, csigakkal és a travellerekkel egyiitt. Me-
lyik kotél hol fut, hol van rogzitve?

Csorlok és stopperek vizsgélata.

A csorlékarok szama és helye.

Stopperek vizsgalata.

Tartalék vitorlak megléte és helye.

3. ellendrzési feladat: FEDELZETI FELSZERELESEK

O

O

oo 0O ooooao

A fedélzeti tarolok tartalmanak felmérése, mint fenderek, kikotékotelek, tartalék ko-
telek, csaklya, vizes-, benzines-, gdzolajos- és motorolajos kanndk, tolcsér, vodrok,
nyeles kefe, vizvételezéshez hasznalatos gumicsd, 220 V-os parti elektromos kabel és
csatlakozoi (KIf. parti csatlakozohoz hasznalhat6 adapterek), gumicsonak légpumpdja,
evezOi.

A kiilmotor ellendrzése: lasd 6. ellenérzési pont.

Benzines kanna tele, tolcsér megvan.

A gumicsonak atvizsgalasa felfujt allapotban.

A ment6tutaj helyének felderitése, a hatosagi ellen6rzés datumanak ellendrzése!
Mentdpatké és Dan-boja ellendrzés. A vilagito boja mikodik?

A fedélzeti szerelvények vizsgdlata.

A horgonyok és a lanc ellendérzése. A lanc hossza: __ m. A horgonycsorlé kiprobala-
sa jaré motor mellett). A lanc belsd vége rogzitve?

A kormanyberendezés ellenérzése és kiprobalasa. A vészkormanyrud helyének elle-
norzése.

A kormdnytajol6 ellenérzése. Az éjszakai vilagitas hol kapcsolhaté? Miikédik?

A fiird6létra és édesvizes zuhany ellenérzése a kokpitban.
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4. ellenérzési feladat: HAJOBELSO

O A bels6 butorzat allapoténak és tisztasaganak felmérése.
Az ajtok, ablakok és fedélzeti nyilasok zarddasa ellendrzése.
A hajofenék (bilge) ellendrzése. Van-e fenékviz? Hol kapcsolhato a fenékszivattyt?
Az agynemt (ha jar, vagy megrendeltiik) meglétének és szamanak ellendrzése.

5. ellendrzési feladat: BIZTONSAGI FELSZERELESEK

Ment6mellény ellendrzés és leszamolas. Kiosztds a legénységnek.
Biztonsagi heveder ellenérzés és leszamolas.
Vészjelz6 eszkozok ellendrzése :
rakétak,
kézifaklyak,
fustbodjak,
jelz6tokor.
Tutzolto-berendezések ellendrzése a kabinokban és a kokpit lokkerben. Lejarati id6 és
a belsé nyomads fontos rendben?
A nautikai eszkozok ellenérzése:
térképek,
korzok,
vonalzok,
radir és ceruza.
Hajonaplo.
Hajéokmanyok:
hajélevél,
biztositas,
charterengedély,
radidengedély,
mentd6tutaj hitelesités.
Pilotkonyvek, egyéb hajozasi szakkonyvek.
Kézi tajolo.
Tavcs6 helye és allapota.
Miiszerek kiprobalds és éjszakai vilagitas:
VHEF-radio,
GNSS (GPS),
log, mélység- és szélmérd,
radar,
NAVTEX,
Weatherfax.
Ora és barométer.
Zseblampa helye?
Hangjelz6 eszkéz (kézikiirt, palackos kiirt).
Horgonyballon és jelzékup helye?
Elsésegély-doboz ellendrzés.
Tartalék alkatrészek (pl. seklik).

ooooo oo

000000000000 oooooOoQgQg ooooao



JACHTNAVIGATOR III. ONLINE FUGGELEK 57

6. ellendrzési feladat: GEPESZET és ELEKTROMOS RENDSZER

Ooooooooao

O00o0oo00000 ooooOoOoOoQ oooooooooo o

O

Elektromos rendszer

Elektromos kapcsoldtabla vizsgalat.

Tartalék biztositékok?

Akkumulatorok allapota, toltésellenérzés, Amper- és Volt-méro.
Akkutdlté miikodés ellenérzése.

Elektromos f6kapcsol6 helye?

Horgonycsorld fékapcsold helye? Biztositék?

Orrsugarkormany f6kapcsold helye?

Kabinvilagitas kiprobalas.

Fedélzeti navigacios, horgony- és fedélzeti reflektor kiprobalas.

Fégép(ek)
Uzemanyagszint ellendrzése. (Célszerti indulds el6tt ratankolni, hogy valdban tele
van-e a tank?)
Uzemanyagtan(ok) helye, kapacitasa: 1. L, 2. L.
Uzemanyagt6ltd csonk helye a fedélzeten?
A motor altalanos ellenérzése.
Motor olajszint ellenérzés.
Iranyvalté olajszint ellendrzés.
Motor htitévizszint ellendrzés.
Ekszij ellendrzés.
Onindito és generator ellendrzés.
Motorrogzités ellendrzés.
Gazkar és iranyvalté ellendrzése all6 helyzetben.
Motorinditas sorrendje, motor izemének ellendrzése:
azonnal indul?
kipufogdgaz szine?
hatéviz kifolyik?
olajnyomads rendben?
hitéviz-hémeérséklet rendben?
Fordulatszam-emelést és irdnyvaltot kiprobalni.

Maximalis tizemi fordulat: rpm.
Maximalis tizemi fordulathoz tartozé atlagos sebesség): csomo?
Tartalék alkatrészek:

ékszij(ak),

friss olajsziird,
friss izemanyagsziird,
szivattyukerék (impeller),
egyéb:
Szerszamok, szerszamoslada helye, ellendrzése.
Tartalék kendolaj helye, mennyisége.
Sziikséges utantolteni?
Motor leallitas sorrendje.

Vizrendszer.
Fenékszivattytuk (elektromos és kézi) kiprobalas.
Edesvizszint ellendrzése.

Feltoltés.

Fertétlenités, ha szitkséges.
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Viztartalyok helye, kapacitdsa: 1. L, 2. L.
Viztartalyok atvalt6 csap helye.
Viztoltd csonkok helye a fedélzeten.
Vizszivattyuk kiprobélasa és ellenérzése.
Bojler ellendrzés.
Vizcsapok ellendrzése.
Atvélthat6 zuhanyra és vissza?

Kiilmotor
Altaldnos allapot.
Inditékébel ellenérzés.
Leallité gomb és a hozzd tartozo vészleallito szalag (kill cord) ellendrzés.
Propeller dllapota
sériilések?
Van-e a tengelyre zsineg vagy damil tekeredve?
tartalék csapszeg?
Tartalék gyertya.
Uzemanyagtank:
beépitett?
kiilon tank?
Motorinditas szarazon az allvanyon:
gazkar ellendrzés.
iranyvélto ellenérzés.
leallités.
Ha médunkban éll, prébaljuk ki a motort a csdnakban, miikédik-e a hiités,
az irdnyvalto és leadja-e a motor a megfeleld teljesitményt?

Hiités-fiités
Flités ellendrzés.
Légkondicionald ellendrzés.

Gazrendszer

Gazpalack(ok) ellen6rzés a fedélzeten:
tele van(nak)?
tartalék palack helye,
gazcsap.

. ellenorzési feladat: KONYHA ES FURDOK

Konyha
Konyhai berendezések kiprobalasa:
édesviz csap,
tengervizes labpumpa és csap,
hité(k) kapacitasa,
hiit6(k) beallitasa,
gaztlizhely.
Konyhai gazcsap helye.
Konyhai eszk6zok (tanyérok, evéeszkozok, edények stb.) ellenérzés.
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Mosdok
WC-k kiprobélasa:
fedél lehajthato, felhatva rogzithet6?
kéziszivattyu kiprobalds?
van-e szivargas?
elektromos szivattyu kiprébalas.
van-e rossz szag?
Kifoly6 szelepek helye. Mi{ikddnek?
WC fekaliatartély:
zéarhat¢ a kifolydszelep?
kapacitas: L
Zuhany fenékszivattyu kiprobalds:
kapcsolo helye,
automata?
manudlis?
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ELELMISZER LISTA
Tejtermék Savanyusag
O Tej O  Olivabogyé magozott
O  Tartos tej O  Olivabogy¢ toltott
O  Kavétejszin O  Csemegeuborka
O  Tejfol O  Almapaprika (ecetes)
O  Kefir O  Csemegekukorica
O  Joghurt natar O Bab
O  Joghurt gytimolcsos O Borso
O Vg d
O  Vajkrém O
O  Krémsajt d
O  Edami fiistolt sajt O
O  Trappista sajt d
O  Kockasajt
O  Parenyica sajt
O  Parmezan reszelt Alap élelmiszerek
O  Egyébsajt
0 O  Kenyér
0 O  Liszt
O O  Olivaolaj
O O  Etolaj
O  Zsir
O  Kristalycukor
Hustermék O  Kockacukor
O S¢
O  kolbasz csipds/csemege O  Fozétasakos rizs
O  téliszaldmi O  Etelecet
O  bacon szalonna O  Tojas
O  siitni val6 szalonna O
O  siitni val6 kolbasz O
O  fistolt/fott cs. szalonna O
O  virsli d
O  felvagottak
O  szalamik
O  majkrém Tésztak
O  csirke
O  sertés O  Szdraztészta/csusza
O  marha O  Szdraztészta/spagetti
O  dardlthus O
O O
O O
O O
O O
O O
O O
O O
O O
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Konzervek

Halkonzerv

Tonhal

Fiistolt sprotni olajban
Huskonzerv
Mijkonzerv

Gomba

Stritett paradicsom
Bef6ttek
Paradicsompiiré
Ketchup

Majonéz

Mustar

Sz6szok, sz6sz alapok
Fiszerek

Piros paprika
Levespor

Oo0ooOooo0ouououououououooooaoaa

Tea, kavé

Fekete tea
Gytimolcstea
Orolt kavé
Neszkavé

Ooooooooa
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Méz
Ostyaszelet
Tejcsokoladé
Keksz
Naépolyi
Lekvar
Mogyor6
Magok kif.

Oooooooooooaa

Z6ldség és gyiimolcs

OoOoooououououououououoooooaaa

Paradicsom
Paprika

Erés paprika
Burgonya
Z06ldbab
Kdaposzta
Avokado
Voroshagyma
Lilahagyma
Fokhagyma fej
Répa

Uborka
Citrom
Gyiimolcsok

Haztartasi cikkek

oooooooa

Oooooooooooaa

WC-papir

WC fert6tlenitd
Fertétlenitészer
Papirszalvéta
Konyhai papirtorl6
Papirzsebkendd
Szemeteszsak 110 L
Szemeteszsak kicsi WC-be
Alufélia

Folpack

Gyufa
Mosogatoszer
Mosogatdszivacs
Dorzsi

Torlékendd
Konyharuha
Mososzer
Ruhacsipesz
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Italok

Asvényviz sima
Asvényviz buborékos
Gyiimolcslé

Udits

Szorp

Sor

Bor fehér/voros/rosé

Oo0ooooooooooaa



JACHTNAVIGATOR III. ONLINE FUGGELEK 63

kifoly¢ szelep 1 biztonsagi heveder
befoly6 szelep & 2 bdécmanszék
3 Dan-bodja

4 els6segély lada

5 EPIRB

6 tekete kup

7 horgonyballon

8 kodkiirt

9 mentémellény

10 ment&patko

11 mentdtutaj

12 SART

13 szerszamok

14 tartalék alkatrészek
15 tartalék horgony
16 tlizoltd késziilék
17 vészjelz6 eszkdzok

18 vészkormany
19 VHF-radié
20 viharhorgony

Sematikus hajé alaprajz
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Note of Protest
I ! signed below, skipper of S/Y-M/Y? ,, ”3
under * flag, owned/chartered® by the 6
in 7, sailed from 8, arriving in o
on20 / / 19 hereby make this protest.

During our voyage the yacht experienced stormy weather and heavy seas and proceeded rolling and
pitching and heavily shipping water fore and aft and spraying overall. All precautions were taken to
save the yacht and her rig, sails and equipments, safe shelter was intended to find. During our ende-

avour to rescue all the souls and material assets, on the 20 / / ! after/
before!? passing 13 and in position ° "N/S,
° "E/W at h  m " local time the yacht suffered the following damage or loss:

In spite of that experienced sailors and all our best have done to avoid damages/losses and all precau-
tions were taken to save the yacht, we met with the above mentioned damages due to bad weather,
hereby I state the present sea protest, reserving the right to extend the same at the time and place
convenient. At the same time I repudiate the responsibility for the possible consequences which may
arise therefrom. Enclosed the relevant documents and extracts from the logbook.

Date & Place:
Skipper:
Witnesses 1.)

2)
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Hajokar 6vas

Alulirott, LaS/Y-M/Y?,, »3
kapitédnya, amely hajo 4 lobogd alatt hajozik, tulajdonosa/bérbeaddja’

® bejegyezve 7,
elhajozott 8 kik6tSbdl, és megérkezett ? kikotsbe
20/ / 10 _4n/én ezennel az aldbbi hajokarovést teszem.

A hajout soran a hajonk kifejlett viharos idében és erésen hulldmos tengeren diilongélni és bukdacsol-
ni kezdett, erésen elboritottak a hullimok mind el6l, mind hatul, s az egész hajo tengervizpermettel
volt boritva. Mikézben minden elévigyazatossagi elokésziiletet és dvintézkedést megtettiink annak
érdekében, hogy megvédjiik a hajot, az arbdcozatot, kotélzetet és vitorlazatot, valamint a hajé felszere-
léseit, arra torekedtem, hogy biztonsagos és védett kikotdbe vezessem a hajot. Mikézben minden eré-

feszitést megtettem, hogy mentsem a személyzetet és az anyagi javakat, 20 / / 1 _4n/én
miudn/miel6tt'? 13 helyet elhagytuk, ° "NI/S,
e > E/W" f6ldrajzi pozicidban, helyi id6 szerint ora  perckor!® a hajo és/vagy

felszerelése az aldbbi kért szenvedte:

Annak ellenére, hogy a személyzet gyakorlott és felkésziilt, és az adott helyzetben minden tdle telhe-
t6t megtett a kar elkeriilése érdekében, a fent leirt karok értek a kedvez6tlen idGjaras kovetkeztében,
ezennel benyujtom a jelen hajékardvast, fenntartva a jogot, hogy megfelel6en kiterjessze ugyanarra
az id0re és helyre. Egyuttal megtagadom a felel6sséget a lehetséges kovetkezményekkel kapcsolatban,
amelyek ebbdl a kareseménybdl adédhatnak. Mellékelve a vonatkozé dokumentumok és a hajonaplo
aktualis angol nyelvii kivonata.

Diétum és hely:

Szkipper:

Tanu 1.)
2)
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5. UTVONALTERVEZES

Az utvonaltervezés sordn célszerti a térképek és a hajozasi utmutatd alapjan elére megtervezni az ivona-
lat, az egyes utszakaszokat és utvonal pontokat (waypoints). Ezeket a szakaszokat és pontokat az alabbi
lapokon tudjuk rogziteni, és vazlatot késziteni.

A megtett Gt adatait és a fontos eseményeit a hajonaploban célszert rogziteni. Az alabbi hajonaplo
mintat évek 6ta haszndlom. Nyomtass beldle tobb lapot (kétoldalasan), spirdloztasd 9ssze.
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JACHTNAVIGATOR Nel5
* UTVONALTERVEZES * UTPONT LISTA *

Datum ‘ Utvonal neve ‘ Navigator

Indulé kikotd Erkezé kikotd Total D nm

Détum | ETD Détum | ETA Av.Sp Kt

IdGjaras elorejezés Arapaly [Spring] [Neap] R = Id6jaras elorejezés Arapaly [Spring][Neap] R = Var [E] [W]

Szél Time[UT][DST] Height [m] Szél Time[UT][DST] Height [m] Hold fazis

Tenger Tenger

Felhtzet Felhézet dft [m][ft]
C
Hoin

WPT Ne LAT Utirany | Szakasz | Chart |Pilot Leirds

WPT név LON TC[]] | MC[?] [nm] Ne [oldal]

Utvonaltervezés x Utpont lista
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] ]ACHTNA‘VIG1§TOR Nel6
* UTVONALTERVEZES * UTVONAL VAZLAT *
Datum Utvonal neve ‘ Navigator
Indulé kikotd Frkez6 kikoto Total D nm
Détum ETD Détum | ETA Av.Sp kt
Utszakaszok

Leg |WPT|WPT| 1dé
Ne Ne Ne | [h:m]

ETA
[h:m]

Vazlat Utirdnyok és irdnylatok [valédi] [magneses][t&jold]

Utvonaltervezés » Utvonal vizlat

Online fliggelék

l
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) JACHTNAVIGATOR Ne17
* UTVONALTERVEZES * KIKOTOI VAZLAT *
Datum Utvonal neve ‘ Navigator
Indulé kikstd Erkezd kikoto Total D nm
Détum ETD Détum | ETA Av.Sp kt
Kapcsolatok | VHF Tel. Viazlat Utiranyok és iranylatok [valédi] [magneses] [tdjolo]
Kikotékapitanysdg
Marina
Benzinkut
Zsilip
VTS
Egyéb

Menedék (kikits / horgonyzohely)

Utvonaltervezés x Kikotoi vazlat
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JACHTNAVIGATOR Ne8
* ARAPALY SZAMITAS *

Helyszin Datum Navigator

1 Arapaly szamolétabla

Détum: 20 . hé__. nap, Z: 1d8 (1) Magassag (h)
[00-06] [06-12] [12-18] [18-24] tHW | LW hHW | hIW R
Alapkikoto: ! ? ’ ! ’
Kiilonbségek a mdsodlagos kikotében: B g ¢ ’
10 11 12 13 14
Masodlagos kikoté:
Atlagos vizszintingadozds: 0O Szokéar
0 Vakar
2 A pillanatnyi vizszint magassaga 3 Meriilés és biztonsagi térkoz 4 A pillanatnyi vizszint id6pontja
s
+ hIW + dft + tHW
+ dh + c + dt
H > Hom T
5 Dagalyszog 6 Magassagkiilonbség
dt = dh = R x(1+cos®) _ X(L+cos ) _
D = tHW - tLW = 2 2
©= 180° xdt _ 180°x _
D
7 Dagalyaramlas sebességi diagram
o COMPUTATION of RATES (For times between Springs and Neaps)
METRES 00 02 04 06 08 10 12 14 16 18 20 22 24 26 28 30 32 34 36 38 40 42 44 46 48 50 52 64 66 56 60 62 64 66 66 70 72 74 76 76 60 82 64 86 85 90 92 94 86 98 100
58
i i
54 5.4
52 52
5 5
4.8 48
48 a8
44 a4
4.2 42
4 4
38 38
38 36
34 34
32 32
3 3
28 28
26 26
24 24
22 22
2 2
18 18
18 16
14 14
12 12
1 1

tenth of knot 00 02 04 06 08 10 12 14 16 18 20 22 24 26 28 30 32 34 36 38 40 42 44 46 48 50 52 54 56 58 60 62 64 66 68 70 72 74 76 78 80 82 84 86 88 90 92 94 96 98 100

Utvonaltervezés x Arapdlyszamitds
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Log of Yacht:

Trip N°.: Under Sail from: to:
Year: —
Month: Time Pos /Port/Anch.ee  Course Day’s Run Sailing Hours Wind Bunkering | 3
=
D D| H:M |LAT[ ]  LON[ ] TC Log : Dist | Day : Night!{ Sail : Pow. | Baro Dir Force | Dies! Water | &
Totals Dist Day Night Sail Powr Fuel Consumption Dies.! Water
Page Total : : : : Lh
TRIP TOTAL . . . : L/h
Page Number:

Utvonaltervezés * Hajénapld pdros oldal
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Skipper:

Crew:

Notes & Remaks

Watch

Other Notes:

Page Number:

Utvonaltervezés * Hajonapld pdratlan oldal




